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1. ADAPTOMETRIJA adaptacija na tamu Dijagnostički 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

2.

ARGON LASER 
FOTOKOAGULACIJA (ALFC) I 
ARGON LASER GONIOPUNKTURA

mikrohiruško zbrinjavanje krvavljenja 
mrežnice oka i terapijski tretman kod 
povišenog očnog pritiska

terapijski 
–operativno 1-3 dana

Klinika za opčne 
bolesti JZU UKC 
TUZLA

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa

035/303255 
035/303250 
035/303213

3.
DAVANJE RETROBULBARNE 
INJEKCIJE Aplikacija lijeka u prostor iza očne jabučice terapijski 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC

0357303213 
0357303268 
0357303276

4.
DAVANJE SUBKONJUKTIVNE 
INJEKCIJE Aplikacija lijeka pod veznicu terapijski 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC

0357303213 
0357303268 
0357303276

5.
EDUKACIJA PACIJENTA I 
RODITELJA

osposobljavanje roditelja i pacijenta za 
kućne vježbe (ambliopije, borbe protiv 
supresije, davanje detaljnih uputa terapijska 1 dana

Ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230

6. EGZOFTALMOMETRIJA mjerenje izbočenosti očnih jabučica dijagnostički 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC

0357303213 
0357303268 
0357303276

7.
FLUORESCINSKA PROBA 
ROŽNJAČE bojenje rožnice dijagnostički 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

8. GONOISKOPIJA- pregled komornog ugla 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

9.

ISPITIVANJE  MAKULARNE 
FUNKCIJE  AMSLEROVOM 
MREŽOM

ispitivanje centralnog vida 
upotrebomspecifičnih tablica dijagnostički 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

10.
ISPITIVANJE OSJETLJIVOSTI NA 
BOJE ispitivanje osjetljivosti na boje 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276



11. KIRETAŽA MAJBOVE ŽLIJEZDE
Čišćenje upalno izmjenjenih žlijezda 
kapaka 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

12.

MEHANIČKO ODSTRANJIVANJE I 
ISPIRANJE HEMIJSKIH AGENSA IZ 
OKA

mehaničko odstranjivanje i ispiranje 
hemijskih agensa iz oka 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

13.

OBUČAVANJE PACIJENATA KOD 
ODRASLIH I DJECE ZA NOŠENJE 
KONTAKTNIH LEĆA

obučavanje pacijenata kod odraslih i djece 
za nošenje kontaktnih leća Terapijski - 1-3 dana

Poliklinika za očne 
bolesti JZU UKC 
Tuzla KABINET ZA 
KONTAKTNE LEĆE

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa

0357303213 
0357303276 
0357303268

14.

ODREDIVANJE  REFRAKCIJE 
PREKO PROBNIH SOČIVA KOD 
ODRASLIH I DJECE određivanje dijoptrijske jačine sočiva Terapijski - 1-3 dana

Poliklinika za očne 
bolesti JZU UKC 
Tuzla KABINET ZA 
KONTAKTNE LEĆE

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa

0357303213 
0357303276 
0357303268

15. ODREĐIVANJE BAZNE KRIVINE određivanje bazne krivine rožnice Dijagnostička 1 dana
Ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 035/303230

16.
ODREĐIVANJE I PROPISIVANJE 
NAOČALA ZA DJECU I ODRASLE

korekcija refrakcionih anomalija kod djece 
propisivanjem naočara kod djece Terapijski 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti I kaabinet za 
ortoptiku

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

17.
ODREĐIVANJE PENALIZACIJE 
(TERAPIJSKI TEST) terapijski test kod slabovidog djeteta Dijagnostički 1-3 dana

Poliklinika za oćne 
bolesti  JZU UKC 
Tuzla KABINET ZA 
ORTOPTIKU

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa

035/303255 
035/303250 
035/303213

18.
ODREĐIVANJE PROBNOG I 
DEFINITIVNOG SOČIVA određivanje probnog sočiva Terapijski - 1-3 dana

Poliklinika za očne 
bolesti JZU UKC 
Tuzla

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa

0357303213 
0357303276 
0357303268

19.
OFTALMOLOŠKI PREGLED NA 
BIOMIKROSKOPU pregled oka na mikroskopu Dijagnostički 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

20. OFTALMOSKOPIJA DIREKTNA pregled očnog dna (fundus) Dijagnostički 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

21. PERIMETRIJA- određivanje vidnog polja po goldmanu 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

22.

POSTAVLJANJE PROBNOG 
SOČIVA NA ROŽNJAČU-KOD 
ODRASSLIH I DJECE

postavljanje probnog sočiva na rožnjaču-
kod odraslih  i djece Terapijski - 1-3 dana

Poliklinika za očne 
bolesti JZU UKC 
Tuzla

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC

0357303213 
0357303276 
0357303268



23.
PRVI SPECIJALISTIČKI PREGLED 
ODRASLOG I DJECE

određivanje vidne oštrine,pregled prednjeg 
segmenta oka i očnog dna, mjerenje očnog 
tlaka Dijagnostička 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

24. REFRAKTOMETRIJA kompjuterizovano određivanje dioptrije Dijagnostički 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

25.
REVIZIJA STRANOG TIJELA - 
REZIDUA NA ROŽNICI

čišćenje i otklanjanje stranog tjela na 
rožnici –vađenje špene terapijski 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

035/303213 
035303255 
035303224

26. ŠIRMER TEST
test kod suhog oka (mjerenje količine 
suza) terapijski 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

27. SONDIRANJE ispiranje suznih kanala terapijski 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

28.

SPECIJALISTIČKI PREGLED 
SKILJAVOG  ILI SLABOVIDOG 
BOLESNIKA pregled dijagnostička 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

29. TONOGRAFIJA
krivulja u oftamologiji- mjerenje očnog 
pritiska dijagnostički 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

30. TONOMETRIJA- mjerenje očnog pritiska dijagnostički 1 dana
Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

31 TONOMETRIJA APLANACIONA
 objektivno mjerenje očnog pritiska na 
biomikroskopu dijagnostički 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

32.

YAG LASER                                   
1) KAPSULOTOMIJA                     
2) IRIDOTOMIJA

otvaranje zamućene stražnje kapsule leće 
upotrebom laser zraka mikrohiruška 
procedura kod povišenog očnog pritiska

terapijski 
–operativno 1-3 dana

klinika za opčne 
bolesti JZU UKC 
TUZLA

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa

035/303255 
035/303250 
035/303213

33. BAGOLINI TEST ispitivanje binokularnog vida dijagnostička 1-3 dana
ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230

34.
EDUKACIJA PACIJENTA I 
RODITELJA

osposobljavanje roditelja i pacijenta za 
kućne vježbe (ambliopije, borbe protiv 
supresije, davanje detaljnih uputa Terapijska 1 dana

Ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230



35.
ISPITIVANJE PARALIZA I PAREZA 
(KOMPLET TESTOVI) ispitivanje funkcije mišića pokretača oka Dijagnostički 1-3 dana

Klinika za oćne bolesti 
JZU UKC Tuzla 
KABINET ZA 
ORTOPTIKU

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230

36. KAVER TEST
test pokrivanja oka ispitivanje heteroforije i 
heterotropije Terapijska 1 dana

Ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 035/303230

37. ODREĐIVANJE BAZNE KRIVINE određivanje bazne krivine rožnice Dijagnostička 1 dana
Ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 035/303230

38. ODREĐIVANJE STEREO VIDA
Ispitivanje Trećeg Stepena Binokularnog 
Vida Dijagnostička 1-3 dana

Klinika za oćne bolesti 
JZU UKC Tuzla 
KABINET ZA 
ORTOPTIKU

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230

39.
ODREĐIVANJE UGLA 
RAZROKOSTI

ispitivanje ili određivanje međusobnog 
položaja obje vidne osovine Dijagnostički

1-3 dana
ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230

40. PAT TEST (NA 1M I 6M)
ispitivanje duplih slika preoperativno kod 
razrokosti Dijagnostička

1-3 dana Klinika za oćne bolesti 
JZU UKC Tuzla 
KABINET ZA 
ORTOPTIKU

Uputnica nadležnog 
oftalmologa sa naznakom za 
JZU UKC 035/303230

41. SKIASKOPIJA
objektivna metoda određivanja refrakcionih 
anomalija oka Dijagnostička 1 dana

Ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 035/303230

42.

SPECIJALISTIČKI PREGLED 
SKILJAVOG  ILI SLABOVIDOG 
BOLESNIKA pregled Dijagnostička 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

43. SYNOPTOFOR

univerzalni aparat koji služi za dijagnostiku i
terapiju strabizma i određivanje 
binokularnog vida Dijagnostička 1-3 dana

ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica u Bolnicu – 
nadležnog oftalmologa 035/303230

44. TUPFER OKLUZIJA

zatvaranje oka u cilju sprečavanja 
vizuelnog podražajapotpunom ili 
parcijanom okluzijom Terapijski 1 dana

Poliklinika za očne 
bolesti

Uputnica od nadležnog 
oftalmologa 

0357303213 
0357303268 
0357303276

45 WORT test na duple slike Dijagnostički 1-3 dana
ortoptičko pleoptički 
kabinet

Uputnica nadležnog 
oftalmologa 035/303230


