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PROGRAM

SAVREMENI PRISTUPI U TRETMANU
ALKOHOLOM U ROKOVANIH POREME AJAZ Ć



Poštovane/i kolegice i kolege,

Pred Vama je Program Prvog alkohološkog simpozija Bosne i Hercegovine s među-
narodnim učešćem koji se održava u Tuzli - gradu soli, ljubavi, mira i tolerancije. Po-
nosni smo što ovaj Skup organizujemo u saradnji s nama dragim kolegicama i
kolegama iz Bosne i Hercegovine, Hrvatske i Srbije. Posebno želimo izraziti svoje za-
dovoljstvo što stručni skup o alkoholizmu organizujemo u gradu u kojem su se de-
cenijama njegovale edukativne, preventivne i druge aktivnosti vezane za alkoholizam.

Psihijatrijska zajednica u Bosni i Hercegovini je brojčano relativno mala, ali do-
voljno osnažena da se danas uspješno može nositi sa svim naučnim, stručnim i dru-
štvenim izazovima. Stoga, hvala svima koji su se odazvali našem pozivu da dođu u
Tuzlu i na taj način doprinesu daljem jačanju struke i prakse u području psihijatrije
i mentalnog zdravlja. Naša želja je da kroz organizaciju stručnih skupova koji su ot-
voreni za sve profesije širimo znanja, razmjenjujemo iskustva, gradimo prijateljstva i
pozitivno utičemo ne samo na promjene u medicini i psihijatriji već i u široj dru-
štvenoj zajednici.

Posebno nam je drago što će se na Prvom alkohološkom simpoziju Bosne i Her-
cegovine s međunarodnim učešćem okupiti više od 100 stručnjaka i to psihijatara,
psihologa, socijalnih radnika, medicinskih sestara i drugih stručnjaka iz srodnih dis-
ciplina iz Bosne i Hercegovine, Hrvatske, Srbije, Slovenije i Makedonije. Vjerujemo
da na ovaj način dajemo i svoj doprinos u sveukupnim društvenim tokovima regio-
nalnog  povezivanja i osnaživanja puta ka evropskim integracijama.

Nadamo se da će svi učesnici ovog Simpozija, kako predavači tako i oni koji su
došli da učestvuju slušajući i razmjenjujući iskustva, imati višestruke koristi. 

Zahvalni smo suoorganizatorima iz Bosne i Hercegovine, Hrvatske i Srbije što su
se odazvali našem pozivu. 

Iskreno se radujemo vašem dolasku u Tuzlu, sa željom da s Prvog alkohološkog
simpozija Bosne i Hercegovine ponesete pozitivna iskustva i nova saznanja. Želimo
da vam boravak u Tuzli bude koristan i ugodan. 

Predsjednik Organizacionog odbora
Prof. dr. med .sc. Izet Pajević



ORGANIZATORI

• JZU Univerzitetski klinički centar Tuzla, Klinika za psihijatriju
• Udruženje psihijatara u BiH
• Udruženje psihijatara Tuzlanskog kantona

SUORGANIZATORI

• JU Zavod za alkoholizam i druge toksikomanije Kantona Sarajevo
• KB “Sestre Milosrdnice” Zagreb, Klinika za psihijatriju
• Referentni centar za alkoholizam Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi

Republike Hrvatske
• Hrvatsko društvo za alkoholizam i druge ovisnosti Hrvatskog liječničkog zbora
• Zajednica klubova lečenih alkoholičara Srbije
• Udruženje specijalizanata i mladih psihijatara/neuropsihijatara BiH
• Ljekarska komora Tuzlanskog kantona

ORGANIZACIONI ODBOR

• Izet Pajević (Predsjednik)
• Esmina Avdibegović (Sekretar)              
• Amra Delić (Sekretar)
• Avdo Šakušić
• Amir Arnautalić
• Alija Sutović
• Mevludin Hasanović
• Danijel Buljan
• Zoran Zoričić
• Nermana Mehić-Basara
• Marija Burgić-Radmanović
• Abdurahman Kuldija
• Srđan Marušić
• Rusmir Softić
• Kasim Brigić
• Zoraj Sijerčić
• Mirjana Novković
• Elvir Bećirović
• Emina Hujdur

• Slobodan Loga (Sarajevo)
• Osman Sinanović (Tuzla)
• Ismet Cerić (Sarajevo)
• Alija Sutović (Tuzla)
• Izet Pajević (Tuzla)
• Danijel Buljan (Zagreb)
• Petar Nastasić (Beograd)
• Abdulah Kučukalić (Sarajevo)
• Marija Burgić-Radmanović (Banja Luka)
• Zoran Zoričić (Zagreb)
• Nermana Mehić-Basara (Sarajevo)
• Dragan Babić (Mostar)

NAUČNI ODBOR



PROGRAM

Četvrtak, 22. 4. 2010.
16.00–19.00 Registracija
19.00  Koktel dobrodošlice (Hotel “Tuzla”- Galerija) 

Petak, 23. 4. 2010.
8.00–18.00 Registracija
9.00–9.15 Ceremonija otvaranja (Kristalna dvorana)

Moderator: Alija Sutović  (Tuzla, BiH)

UVODNO PREDAVANJE 
9.15–9.35:  Razvoj službi za prevenciju i tretman alkoholizma

u Bosni i Hercegovini
Ismet Cerić (Sarajevo, BiH)

KLASIFIKACIJA I DIJAGNOZA ALKOHOLOM
UZROKOVANIH POREMEĆAJA (Kristalna dvorana)
9.35–9.50 Klasifikacija alkoholom uzrokovanih poremećaja

Izet Pajević (Tuzla, BiH)
9.50–10.05 Relacioni aspekti dijagnoze poremećaja ličnosti

kod zavisnika od alkohola
Petar Nastasić (Beograd, Srbija)

10.05–10.20 Tipologija alkoholizma
Avdo Šakušić (Tuzla, BiH)

10.20–10.40 Diskusija
10.40–11.00 Pauza za kafu

MODELI TRETMANA ALKOHOLOM UZROKOVANIH POREMEĆAJA
(Kristalna dvorana)

Moderator: Danijel Buljan (Zagreb, Hrvatska)
11.00–11.15 Sveobuhvatni model tretmana alkoholom uzrokovanih

poremećaja 
Zoran Zoričić (Zagreb, Hrvatska)

11.15–11.30 Psihofarmakološko liječenje alkoholizma
Alija Sutović (Tuzla, BiH)

11.30 –11.45 Društveni i medicinski pristup alkoholizmu nekad i danas
Nermana Mehić–Basara (Sarajevo, BiH)



11.45–12.00 Liječenje ovisnosti od alkohola u Sloveniji
Darja Boben Bardutzky (Ljubljana, Slovenija)

12.00–12.15 Parcijalna hospitalizacija u liječenju ovisnika o alkoholu
Vesna Golik-Gruber, Danijel Buljan (Zagreb, Hrvatska)

12.15–12.20 Uloge KLA u lečenju alkoholne bolesti 
Snežana Gorgieska, Jove Veleski (Prilep, Makedonija)

12.20–12.30 Alkoholizam u porodici kao podloga za razvoj heroinske zavisnosti
u drugoj generaciji
Sanja Stanić, Snežana Dragojević, Tamara Todorović (Banja Luka, BiH)

12.30–13.00 Diskusija
13.00–14.30 Ručak

SOCIO-KULTUROLOŠKI ASPEKTI PREVENCIJE
I LIJEČENJA ALKOHOLIZMA (Kristalna dvorana)

Moderator: Izet Pajević (Tuzla, BiH)
14.30–14.45 Prevencija alkoholizma

Danijel Buljan (Zagreb, Hrvatska)
14.45–15.00 Rad, radno mjesto i pijenje alkoholnih pića

Robert Torre (Zagreb, Hrvatska)
15.00–15.15 Utjecaj alkoholizma na način izražavanja i kontrolu

agresivnosti u ratnih veterana oboljelih od kroničnog
posttraumatskog stresnog poremećaja 
Dragan Babić, Osman Sinanović, Marko Martinac (Mostar, Tuzla, BiH)

15.15–15.30 Neki socijalni, kulturni i istorijski aspekti prevencije
alkoholizma u Sjevernoistočnoj Bosni
Mevludin Hasanović, Izet Pajević (Tuzla, BiH)

15.30–15.45 Oživimo trezvenjačku misao u Bosni i Hercegovini
Muhamed Huković (Sarajevo, BiH)

15.45–16.10 Diskusija
16.10–16.30 Pauza za kafu

16.30 – 18.00 SEKCIJA ZA MLADE PSIHIJATRE
I SPECIJALIZANTE PSIHIJATRIJE (Kristalna dvorana)
Edukacija u alkohologiji
Voditelj: Zoran Zoričić (Zagreb, Hrvatska)

16.30-18.00: Radionica za psihijatrijske sestre (Kongresna sala)

SESTRINSKE KOMPETENCIJE U PROCESU LIJEČENJA ALKOHOLIZMA
Voditelj: Zinka Bratuša (Zagreb, Hrvatska)



16.00 – 19.30 Izlet: Znamenitosti Tuzle  
20.00 Zajednička večera (Restoran “Breza”, Hotel „Tuzla“) 

Subota, 24. 4. 2010.

ALKOHOLIZAM I KOMORBIDITET – 
LIJEČENJE I PREVENCIJA (Kristalna dvorana)

Moderator: Srđan Marušić (Zagreb, Hrvatska)
9.00–9.15 Alkoholizam i psihijatrijski komorbiditet

Danijel Buljan (Zagreb, Hrvatska)
9.15–9.30  Neurološki komorbiditet alkoholizma

Osman Sinanović (Tuzla, BiH)
9.30–9.45 Psihijatrijski i somatski komorbidni poremećaji kod ovisnika

o alkoholu liječenih na Klinici za psihijatriju KBC Rijeka
Tomislav Lesica, Tatjana Ružić, Rajna Knez, Gordana Šikić, 
Đulijano Ljubičić (Rijeka, BiH)

9.45–10.00 Terapijski pristup alkoholizmu u pacijenata sa
posttraumatskim stresnim poremećajem
Esmina Avdibegović (Tuzla, BiH)

10.00–10.20 Diskusija
10.20–10.50 Pauza za kafu
10.20–10.50 Poster prezentacija

SPECIFIČNOSTI U TRETMANU ALKOHOLOM UZROKOVANIH PORE-
MEĆAJA (Kristalna dvorana)

Moderator: Petar Nastasić (Beograd, Srbija)
10.50–11.10 Teorijske postavke i kliničke manifestacije narcizma

Ljiljana  Moro (Zagreb, Hrvatska)
11.10–11.25 Zloupotreba alkohola u adolescenata

Marija Burgić-Radmanović (Banja Luka, BiH)
11.25–11.40 Farmakoterapijski tretman depresije i alkoholizma kao

dualne dijagnoze 
Abdulah Kučukalić,  Alma Bravo-Mehmedbašić(Sarajevo, BiH)

11.40–11.55 Forenzički aspekti alkoholizma
Alija Sutović (Tuzla, BiH)

11.55–12.15 Diskusija

REHABILITACIONI PROGRAMI LIJEČENJA ALKOHOLIZMA
(Kristalna dvorana)

Moderator: Nermana Mehić-Basara (Sarajevo, BiH)



12.15–12.30 Uloga i važnost terapeuta u procesu rehabilitacije
u klubovima liječenih alkoholičara
Srđan Marušić (Zagreb, Hrvatska)

12.30–12.45 Važnost supervizije u prevenciji sindroma sagorijevanja
terapeuta KLA
Gordana Šikić, Branko Lakner (Rijeka, Hrvatska)

12.45–12.55 Rad KLA u Banjaluci i mogućnosti njegovog djelovanja
u specijalnoj prevenciji  nasilja u porodici
Zivlak-Radulović Nera, Mitrović Anita, Marčeta Dragoljub,
Šiniković Maja (Banja Luka, BiH)

12.55–13.05 Uloga socijalnog radnika u radu s ovisnicima o alkoholu
- analitički pristup
Hariz Šarić, Behija Ćišić, Nijaz Karić,  Erna Lučić, Asim Pandžić, 
Nusreta Salić (Tuzla, BiH)

13.05–13.25 Diskusija
13.25–13.40 Pauza za kafu

13.00–15.00 OGLEDNI KLUB LIJEČENIH ALKOHOLIČARA
(Kristalna dvorana)
Voditelj: Zoran Zoričić (Zagreb, Hrvatska)

15.00–15.15 Zaključci i zatvaranje simpozija
15.15 Osnivačka skupština Udruženja alkohologa BiH

POSTER SESIJA
Moderator: Mevludin Hasanović (Tuzla, BiH)

1. Kompulzivna ovisnost kod djece iz alkoholičarskih obitelji
Elharun Selimović, Nada Matović (Konjic, BiH)

2. Navike  mostarskih srednjoškolaca
Lamija Duranović-Vinković, Elmir Šator (Mostar, BiH)

3. Problemi ponašanja u djece veterana rata koji imaju posttraumatski stresni pore-
mećaj i konzumiraju alkohol
Zihnet Selimbašić, Esmina Avdibegović, Osman Sinanović (Tuzla, BiH)

4. Alkoholizam roditelja kao riziko faktor za zloupotrebu psihoaktivnih supstanci 
kod mladih
Lejla Ramić,  Nermana Mehić-Basara, Magbula Grabovica, Ines Štimjanin 
(Sarajevo, BiH)



5. Neke karakteristike akutno alkoholiziranih pacijenata liječenih 2009. godine na 
klinikama za psihijatriju i interne bolesti u Tuzli 
Amra Delić, Mevludin Hasanović, Haris Šahović, Abdurahman Kuldija,
Nermina Kravić, Izet Pajević (Tuzla, BiH) 

6. Posthospitalni tretman ovisnika o alkoholu liječenih  2008. godine u Dnevnoj 
bolnici u Sarajevu
Mirjana Novković, Nermana Mehić Basara, Azra Kudra, Emira Havić 
(Sarajevo, BiH)

7. Farmakoterapija kod alkoholičara liječenih na Klinici za psihijatriju u Tuzli od 
01.01.2005. do 31.12.2009. kojima je snimljen CT mozga
Mevludin Hasanović, Izet Pajević, Sanela Zukić, Jasmin Hamidović (Tuzla, BiH)

8. Zloupotreba   alkoholnih  pića  u  toku  rata
Slobodan Pavlović, Nera Prelić-Kravić,  Enisa Suljić, Mirsad  Jaraković,
Avdo Šakušić  (Tuzla, Srebrenik, Lukavac, BiH)

9. Povezanost ovisnosti o alkoholu sa sociodemografskim  faktorima u veterana rata  
Avdo Šakušić, Esmina Avdibegović, Amir Arnautalić, Medin Hodžić,
Slobodan Pavlović (Tuzla, Gračanica, BiH)

10. Korelacija nivoa agresivnosti sa nivoom anksioznosti kod pacijenata liječenih od
ovisnosti o alkoholu
Emir Tupković, Zlatko Kalabić, Zoraj Sijerčić, Meliha Hrustić, Semiha Mešanović,
Mediha Nišić, Kasim Brigić (Tuzla, BiH)

11. Korelacija nivoa depresivnosti  i agresivnosti kod pacijenata liječenih od
ovisnosti o alkoholu
Zlatko Kalabić, Emir Tupković, Zoraj Sijerčić, Meliha Hrustić, Semiha Mešanović, 
Mediha Nišić, Kasim Brigić (Tuzla, BiH)

12. Dijagnostika organskog poremećaja ličnosti kod alkoholičara- korelacija rezultata 
kompjuterizovane tomografije mozga, kliničke slike i psihološkog ispitivanja
Tenzila Žoljić-Ramović, Senija Selman, Azra Kudra (Sarajevo, BiH)

13. Ovisnost o alkoholu, Marchiafava-Bignami sindrom i somatski komorbiditet:
svačiji i ničiji pacijent
Rusmir Softić, Renata Hodžić, Amir Arnautalić, Kuldija Abdurahman (Tuzla, BiH)

14. Alkoholizam u žena - bolest ovisnosti ili…(prikaz slučaja)
Lamija Duranovic-Vinkovic, Nada Matovic, Nada Ćurić, Edi Vinković,
Dragan Babić (Mostar, BiH)



15. Alkoholizam kao manifestacija poremećaja rodnog identiteta - prikaz slučaja
Nermina Kravić,  Amra Delić (Tuzla, BiH)

16. Pijan, zbunjen, normalan-uticaj medija na konzumiranje alkohola
Elvir Bećirović, Amir Arnautalić (Tuzla, BiH)

17. Водка i gin to je sada in – turbo folk i alkohol
Elvir Bećirović, Avdo Šakušić (Tuzla, BiH)

18. Kognitivno bihejvioralne copyng skills tehnike u liječenju bolesti
ovisnosti o alkoholu 
Jasna Petković, Lejla Zonić (Tuzla, BiH)

19. Kognitivni terapijski pristup u liječenju ovisnosti
Elharun Selimović (Konjic, BiH)

20. Biblioterapijski tretman u liječenju alkoholičara-prikaz slučaja
Vahida Djedović (Tuzla, BiH)



INFORMACIJE ZA UČESNIKE

Priprema prezentacije
Predavači i izlagači radova trebaju svoje prezentacije u elektronskoj verziji (stick ili
CD) predati na info desku prilikom registracije

Raspoloživo vrijeme za prezentaciju 
Plenarno predavanje može trajati 15 minuta, a oralna prezentacija 10 minuta, uz vri-
jeme za diskusiju prema programu.

Poster prezenatcije
Moguće dimenzije postera su 80x100 cm. Poster treba postaviti na označena mjesta
u holu do 09.00 sati na dan poster sesije. 
Prvi autor ili koautor ima na raspolaganju 2 minute za prezentaciju rada. Moderator
poster sesije vodi diskusiju.

Kotizacija
Učesnici 200 KM / 100 EURO
Medicinski tehničari/sestre, studenti i specijalizanti su oslobođeni plaćanja kotizacije.
Simpozij će biti bodovan od strane Ljekarske komore Tuzlanskog kantona.

MJESTO ODRŽAVANJA
Hotel “Tuzla”, Tuzla, Bosna i Hercegovina



Sekretarijat Simpozija

Prof. dr.  med. sc. Izet Pajević
Doc. dr. med. sc. Esmina Avdibegović

Dr. Amra Delić

Tel/ fax: +387 35 268 111, 268 011

e-mail: 
zikjri@bih.net.ba

esmina@bih.net.ba
a.delic@bih.net.ba

www.zdravstvo.com/alkoholizam/

Klinika za psihijatriju, Univerzitetski klinički centar Tuzla
Rate Dugonjića b.b., 75000 Tuzla




