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Kontakt                    
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1.
DPTS Dobrovoljno povjereno 
savjetovanje i testiranje

Razgovor sa savjetnikom pretesting, 
testiranje i post testing

Gehabilitacijski i 
dijagnostički

Savjetovalište za HIV/ 
AIDS Bez uputnice

303-324, 303-310    Dr. Sana 
Šabović      Dr. Rahima Jahić     
Dr. Humera Porobić  med. 
sestra Fata Jovičić

2.
Brzi test za anti HIV rapid 
test

Uzima se kap krvi i stavlja na pločicu-
čeka se 15-20 minuta Dijagnostički

Savjetovalište za HIV/ 
AIDS Bez uputnice sana.sabovic@ukctuzla.ba

3.
Dijeljenje edukativnog 
materijala i kondoma Preventivna 

Savjetovalište za HIV/ 
AIDS Bez uputnice med. sestra Fata Jovičić

4.
Pregled HIV inficiranog, a 
potom obrada

Pregled i planiranje pretrage koje se 
smatraju bazalnim Dijagnostički da Kabinet za HIV/ AIDS

Sa uputnicom za 
bolnicu 303-323                    303-324

5.

Uzimanje materijala za 
specifične pretrage i njihova 
interpretacija Dijagnostički da Odjel za HIV/ AIDS

Sa uputnicom za 
bolnicu 303-323  

6.
Postavljenje indikacija za 
terapiju ( HAART)

Na osnovu broja odbranbenih ćelija i 
broja virusa donosi se odluka o 
terapiji Terapijski da Odjel za HIV/ AIDS

Sa uputnicom za 
bolnicu 303-323  

7.
Aplikacija i.m. Ili s.c. HIV 
inficiranom Davanje inekcije u mišić Terapijski da Odjel za HIV/ AIDS

Uputnica bolnička ili 
specijalistička 303-323  

8.
Aplikacije i.v. Injekcije 
odraslom HIV inf.

Davanje injekcije u venu odrasloj HIV 
inificiranoj osobi Terapijski Odjeljenje ili Kabinet

Bolnička ili 
specijalistička

sana.sabovic@ukctuzla.ba;         
303-3213, 303-324, 303-310
sana.sabocic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310

Aplikacije i.v. Injekcije  HIV 
inficiranom djetetu9.

Davanje injekcije u venu  HIV 
inificiranom djetetu Terapijski Odjeljenje ili Kabinet

Bolnička ili 
specijalistička

10.
Aplikacije i.v. Infuzije  HIV 
inficiranom odraslom

Davanje infuzije HIV inificiranoj 
odrasloj osobi Terapijski Odjeljenje ili Kabinet

Bolnička ili 
specijalistička

Aplikacije i.v. Infuzije  HIV 
inficiranom djetetu11.

Davanje infuzije HIV inificiranom 
djetetu Terapijski Odjeljenje ili Kabinet

Bolnička ili 
specijalistička

12.
Savjetovanje HIV inificiranog 
ili oboljelog od AIDS-a

Može biti vezano uz terapiju, ishranu, 
ponašanje u porodici seksualne kont. Rehabilit. Odjeljenje ili Kabinet

specijalistička bez 
upute

13.
Njega usne šupljine oboljelog 
od AIDS-a

Prilikom promjena u ustima oboljelog 
njega usne šupljine Terapijski Odjeljenje ili Kabinet

Bolnička ili 
specijalistička

14.
Inhaliranje oboljelog od AIDS-
a

Davanje inhalacije oboljelim od AIDS-
a sa plućnim tegobama Terapijski Odjeljenje ili Kabinet

Bolnička ili 
specijalistička

15.
Liječenje kisikom oboljelog 
od HIV bolesti i AIDS-a

potrebno je kontinuirano davanje 
kisika Terapijski Odjeljenje Bolnička



sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba
 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba

 303-323, 303-324, 303-310
sana.sabovic@ukctuzla.ba

 303-323, 303-324, 303-310

24. ISPIRANJE ŽELUCA

Ispiranje želuca izazivanjem 
povraćanja ili davanjem medicinskog 
ugljena ili pomoću nazo-gastrične 
sonde Terapijski Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

303-321                                303-
324                            303323   

25.

STAVLJANJE ILI 
PROMJENA STALNOG 
KATETERA U ORDINACIJI

KATETERIZACIJA MOKRAĆNOG 
MJEHURA-postupak pri kojem se 
kateter ( šuplja cijev) kroz uretru 
uvodi u mikraćni mjehir. Provodi se u 
slučajevima kada je zbog različitih 
razloga došlo do zastoja u otjecanju 
mokraće iz mokraćnog mjehura. Terapijski Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

303-321                                303-
324                            303323   

26.
DAVANJE KLIZME U 
ORDINACIJI

Klizma je ulijevanje tekućine analnim 
putem u debelo crijevo radi čišćenja i 
pražnjenja, postavljanjem dijagnoze, 
davanja lijekova, davanja hrane. Terapijski Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

303-321                                303-
324                            303323   

Bolnička

20.

16

p j j , ,
oko i uho oboljelim od AIDS-
a Terapijski Odjeljenje 

Iskašljavanje oboljelog od 
AIDS-a  uz asistenciju

desetominutnim lupkanjem grudnog 
koša oboljelog Terapijski

17.

18.

19.

Plasiranje urinarnog katetera 
oboljelom od AIDS-a

p j p j
katetera u mokraćovod radi praćenja 
mokraće Terapijski

Terapijski

j
1x sedmično ispira mjehur 
tekućinama za tu namjenu

Ispiranje mokraćnog mjehura 
oboljelim od AIDS-a

Odjeljenje Bolnička

BolničkaOdjeljenje 

Odjeljenje Bolnička

Bolnička

Bolnička

Previjanje i obrada kožnih 
promjena oboljelih od AIDS-a

p j p j p
kožnih promjena previjenje istih je 
potrebno Terapijski Odjeljenje 

Odjeljenje Terapijski
Skidanje konaca poslije medicinskih 
intervencija

Skidanje šavova poslije 
biopsije, operacija

22.

Savjetovanje i testiranje 
bračnog para ili drugog 
partnera HIV+osobe

Razgovor sa partnerom o načinima 
prijenosa HIV-a, o potrebi za 
testiranjem, kondomima i ponašanju 
prema HIV inificiranoj osobi

21.

Preventivno 
odnosno 
dijagnostički kabinet za HIV/AIDS Bez uputnice

U slučaju ugroženosti vitalnih funkcija 
pristupa se oživljavanju-
uspostavljanje disanja i srčane akcije-
vještačkim disanjem, ambu balonom, 
masažom srca ili defibrilatorom

Reanimacija oboljelog od 
AIDS-a23. Bolnička uputnicaOdjeljenje Terapijski



27. EKG SNIMANJE

Metoda mjerenja električne aktivnosti 
srca pomoću elektroda pričvršćenih 
na prsa ispitanika. Koristi se 12 
kanalni EKG kako bi otkrili eventualne 
poremećaje rada srca ili greške u 
vodljivosti unutar srca. 
Elektrokardiogram je test kojim se 
bilježi električna aktivnost. Pomoću 
njega mogu se ustanoviti 
nepravilnosti srčanog ritma, ishemija, 
infarkt miokarda Dijagnostički Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

303-321                                303-
324                            303323   

28.
INTERPRETACIJA EKG SA 
MIŠLJENJEM

Očitavanje EKG nalaza od strane 
ljekara specijaliste, davanje mišljenja i 
postavljanje dijagnoze Dijagnostički Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

303-321                                303-
324                            303323   

29.

REANIMACIJA-
VJEŠTAČKO DISANJE I 
MASAŽA SRCA

Niz postupaka( masaža srca, 
vještačko disanje) kojima se 
pokušava uspostaviti iz bilo kojeg 
razloga prekinut rad srca i pluća Terapijski Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

30.
DIGITOREKTALNI 
PREGLED

Digitorektalni pregled sastoji se od 
pregleda anusa i završnog dijela 
debelog crijava pomuću rukavicom 
obučenog prsta. Liječnik će tako 
provjeriti postoje li u tom dijelu kakve 
nepravilnosti ,zadebljanja, ali i 
prisutnost krvi u stolici Dijagnostički

Bolnička/       
specijalistička

31.
TUBERKULIN TEST KOD 
OSTALIH KATEGORIJA

Tuberkulin je preparat spravljen od 
bacila tuberkuloze. Primjenjen na 
sluznice, perkutano, intrakularno ili 
supkutano, izaziva lokalnu ( au većim 
dozama i opštu) alergijsku reakciju u 
tuberkuloznom zaraženom 
organizmu. Upotrebljava se za rano 
otkrivanje zaraženosti tuberkulozom, 
bez obzira na to da li je ona dovela do 
oboljenja ili samo do alergije 
tuberkuloznog tipa u tom organizmu. 
Prema načinu spravljanja ovih 
preparata razlikuju se razne vrste 
tuberkulina ( stari tuberkulin, novi 
tuberkulin, PPD i dr.) Dijagnostički

Bolnička/       
specijalistička



32.

MJERENJE 
TEMPERATURE, PULSA, 
VISINE, TJELESNE TEŽINE

Toplinu tijela mjerimo toplomijerom sa 
živom, obojenim alkoholom ili 
elektronskim. Toplina tijela mjeri se:-
Aksilarno-pazuh (36-370C); -Oralno-
usta, ispod jezika (36,5-37,4 0C) i - 
Rektalno-debelo crijevo (37,5 0C). 
Puls ili bilo je niz tračnih valova u 
arterijama sustavnog krvotoka, 
nastalih potiskivanjem krvi 
kontrakcijama lijeve klijetke. Utvrđuje 
se palpacijom površinskih arterija: 
a.temporalis, a. carotidis, a. brahialis, 
a. radialis, a. femoralis, a. poplitea, a. 
dorsalispedias, a. tibialis posterior.      
Visina se mjeri pomoću metra za 
mjerenje visine.                   Tjelesna 
težina mjeri se pomoću vage. Dijagnostički Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

33.
UZIMANJE SPUTUMA NA 
BK-PO UZORKU

Sputum se sakuplja tako što se 
bolesniku isperu ustavodom ( 
odstrane se eventualni ostaci od 
hrane i neke bakterije iz usta), 
udahne dva puta duboko 
zadržavajući dah nekoliko sekundi, 
potom polagano izdahne. Treći put 
udahne duboko i brzo izdahne, te 
četvrti put udahne duboko i onda se 
nakašlje, što rezultira ispljuvkom od 
bistrog do svijetlo-zelenog, krvavog ili 
smeđeg, gnojnog u količini od 3-5 
ml.Ako belesnik ne može iskašljati 
sputum, daju se ekspetoransi do 
nekoliko dana, te se od bolesnika 
ponovo uzme sputum na opisan 
način. Dijagnostički Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

34.
EVIDENCIJA OBOLJENJA-
ZARAZNIH BOLESTI

Vođenje evidencije/podataka o pojavi 
zaraznih bolesti na području našeg 
kantona Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička



35. LUMBALNA PUNKCIJA

Lumbalna punkcija-punkcija tankom 
iglom u slabinskom dijelu kralježnice 
kojom se uzima uzorak moždane 
tekućine za analizu kako bi se otkrila 
infekcija ili prisustvo leukemijskih 
stanica na moždanim ovojnicama Dijagnostički Amb./  Odjeljenje Bolnička

36. REKTOSKOPIJA

To je endoskopski pregled zadnjeg 
dijela debelog crijeva u dubinu do 20 
cm. Rektoskopija se izvodi šupljim, 
čvrstim, dužim instrumentom-30cm ( 
rektoskop) na koji se priključuje izvor 
hladnog svjetla i koji omogućava 
prikaz svih anatomskih struktura 
završnog dijela debelog crijeva ( do 
30 cm od snusa-čmara) kao i 
patološke promjene u samom crijevu 
ili analnom ( čmarnom) kanalu ( 
hemoroidna bolest, fisure, fistule, 
abscesi, tumori, krvavljenja). Prilikom 
pregleda se može osjetiti manja 
nelagoda ili bol u području čmara ili u 
trbuhu. Dijagnostički Amb./  Odjeljenje Bolnička

37.
ANOSKOPIJA SA HLADNIM
OPTIKOM

Anoskopija je metoda pregleda 
završnog dijela probavnog trakta tj. 
Pregled analnog ( čmarnog) kanala. 
Anoskopija se izvodi šupljim, kratkim, 
10cm dugim instrumentom (anoskop) 
na koji se priključuje izvor hladnog 
svjetla koji omogućava prikaz svih 
anatomskih struktura analnog kanala 
kao i patološke promjene u samom 
kanalu(hemoroidna bolest, fisure, 
fistule, abscesi, tumori) Dijagnostički Amb./  Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička

38.
DAVANJE TRANSFUZIJE 
KRVI

Krv i ostali krvni derivati se daju 
intravenskim putem u slučaju 
slabokrvnosti, poremećaja 
zgrušavanja krvi i nedostatka proteina 
u krvi Terapijski Odjeljenje

Bolnička/       
specijalistička



39.
PRVI SPECIJALISTIČKI 
PREGLED

Uključuje razgovor, uzimanje 
anamneze i statusa te orijentacijski 
neurološki pregled (trajanje 20-30 
minuta) Dijagnostički Amb. Specijalistička

40.

PONOVNI 
SPECIJALISTIČKI 
PREGLED

Ponovni, kontrolni specijalistički 
pregled, koji podrazumijeva pregled i 
analizu traženih nalaza (20-30minuta) Dijagnostički Amb. Specijalistička

41.

SISTEM.PREGLED PRI 
DOLASKU ILI ODL. IZ 
INOZEMSTVA

Kompletan pregled osobe koja putuje 
u, ili se vraća iz inozemstva, te 
preporuka o eventualnim 
vakcinacijama Dijagnostički Amb. Specijalistička

42.
KONSULTATIVNI 
PREGLED

Konsultativni pregled, savjetovanje 
dvojice ili više ljekara u cilju 
utvrđivanja tačne dijagnoze ili 
liječenje nekog bolesnika. Dijagnostički Amb./  Odjeljenje Specijalistička

43. KONZILIJARNI PREGLED

Konzilijarni pregled, skup dva ili više 
ljekara u cilju da se utvrdi dijagnoza i 
način liječenja bolesti, u slučaju kada 
to zahtijeva komplikovanost ame 
bolesti ili kada to želi bolesnik  
odnosno njegova porodica Dijagnostički Amb./  Odjeljenje Specijalistička

44.
PRVI SPECIJALISTIČKI 
PREGLED DJETETA

uzimanje anamneze od roditelja i 
kompletan pregled djeteta ( trajanje 
20-30 minuta) Dijagnostički Amb./  Odjeljenje Specijalistička

45.

PONOVNI 
SPECIJALISTIČKI 
PREGLED DJETETA

Ponovni, kontrolni specijalistički 
pregled , koji podrazumijeva pregled 
djeteta i analizu traženih nalaza( 
trajanje 20-30 minuta) Dijagnostički Amb. Specijalistička

46.

PRAĆENJE ŽELJENIH ILI 
NEŽELJENIH EFEKATA 
IMUNOPROFILAKSE

Praćenje željenih i  neželjenih efekata 
( alergija, kašalj, otežano disanje...) 
nakon primanja vakcine ili seruma Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

47.

IZRADA DOKUMENTACIJE 
ZA BOLESNIKA U 
DNEVNOJ BOLNICI

Za vrijeme boravka pacijenta u 
Dnevnoj bolnici ljekar piše svoj nalaz i 
mišljenje, koje se izdaje pacijentu 
nakon boravka u Dnevnoj bolnici Dijagnostički Amb.

Bolnička/       
specijalistička

48.

Observacija bolesnika bez 
med. dokumentacije u 
Dnevnoj bolnici

Detaljnije medicinsko promatranja i 
ispitivanje bolesnika u Dnevnoj bolnici Dijagnostički Amb. Bolnička 303-321



49.

Observacija bolesnika  sa 
sumnjom na zarazno 
oboljenje

Detaljnije medicinsko promatranja i 
ispitivanje bolesnika u smislu 
otkrivanja infektivnih bolesti Dijagnostički Amb. Bolnička

50.
HITNA ENDOTRAHEALNA 
INTUBACIJA

Hitni medicinski postupak kojim se 
posebnim tubusom uspostavlja disajni 
put kod bolesnika bez svijesti ili kod 
bolesnika koji ima zastoj disanja Terapijski Amb./  Odjeljenski Bolnička

51. Položaj drenaža Medicinski postupak kojim se dovođenTerapijski Amb./  Odjeljenski
Bolnička/       
specijalistička

52. Ljekoviti aerosol

Unošenje lijekova u obliku vrlo sitnih 
kapljica u disajne organe sa 
posebnim aparatom Terapijski Odjeljenski Bolnička

53. Liječenje kisikom

Unošenje čistog kiseonika pod 
određenim pritiskom u disajne organe 
( pluća) kod svih bolesnika kod kojih 
je poremećeno ili oslabljeno disanje Terapijski Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

54. Previjanje

Postupak kojim se čiste i održavaju  
čistim sve rane i promjene koje su 
izazvane povredama ili operativnim i 
drugim medicinskim zahvatima Terapijski Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

55.
Pregled i imunizacija protiv 
bjesnila

Pregled specijaliste infektologa kojim 
se određuje potreba za vakcinisanjem 
( cijepljenjem) protiv bjesnila.

Dijagnostički i 
terapijski Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

56.
Ljekarski specijalistički 
pregled za imunizaciju

Pregled spec. Infektologa kojim se 
određuje potreba za vakcinaciju( 
cijepljenje) protiv zaraznih bolesti. Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

57. Ehotomografija jetre

Ultrazvučni pregled posebnim 
aparatima ili specijalnim u svrhu 
otkrivanja poremećaja i bolesti jetre Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

58.
Ehotomografija mokraćnog 
mjehura

Ultrazvučni pregled posebnim 
aparatima u svrhu otkrivanja 
poremećaja ili bolesti mokraćnog 
mjehura Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

59. Ehotomografija pankreasa

Ultrazvučni pregled posebnim 
aparatima u svrhu otkrivanja 
određenih promjena i bolesti 
gušterače Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička



90. Ehotomografija bubrega

Ultrazvučni pregled posebnim 
aparatima u svrhu otkrivanja 
poremećaja i bolesti bubrega Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

61. Ehotomografija slezene

Ultrazvučni pregled spec. aparatima u 
svrhu otkrivanja poremećaja bolesti 
slezene Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

62. Ehotomografija abdomena

Ultrazvučni pregled posebnim 
aparatima u svrhu otkrivanja 
poremećaja i bolesti organa u 
trbušnoj duplji Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

63.
Ehotomografija bubrega i 
mokraćne bešike

Ultrazvučni pregled posebnim 
aparatima u svrhu otkrivanja 
poremećaja i bolesti bubrega 
mokraćne bešike Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

64. Glukoza pojedinačno
Oreeđivanje nivo ( koncentracije) 
šećera u krvi, jednokratno Dijagnostički Odjeljenski Bolnička

65. Glukoza u seriji

Oreeđivanje nivo ( koncentracije) 
šećera u krvi, jvišekratno, u 
određenim terminima u toku 24 sata Dijagnostički Odjeljenski Bolnička

66. Biopsija debelog crijeva

Postupak koji se specijalnim 
instrumentom uzima uzorak sluznice 
debelog crijeva prilikom 
endoskopskih pretraga crijeva ( 
rektoskopijom i kolonoskopijom) Dijagnostički Amb./  Odjeljenski

Bolnička/       
specijalistička

67.
Bolnička njega u 
poluintenzivnoj njezi

Skup terapijskih mjera i postupaka 
koji se preduzimaju kod teških 
bolesnika ali koji nisu neposredno 
životno ugroženi Dijagnostički Odjeljenski Bolnička


