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Predstavlja prvi kontakt izmedu ljekara, psihijatra, i pacijenta pri éemu se
vodenjem psihijatrijskog intervjua dolazi do podataka vaznih za
dijagnozu psihi¢kog poremecaja. Pregled psihijatrijskog bolesnika
obuhvata i op¢i medicinski i neuroloski pregled. Na osnovu pregleda i Ambulantno Uputnica
ispitivanja donosi se zakljugak o dijagnozi, utvrduju moguéi provocirajuéi |Dijagnosticki, trajanje 45 — |Klinika za [nadleznog|267 — 111
1. Prvi psihijatrijski pregled |faktori, donosi se terapijski plan i program. terapijski, 60 minuta psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Predstavlja ponovni kontakt ljekara, psihijatra, i pacijenta s ciliem Ambulantno
pracenja toka lije¢enja. Evidentira se i redovitost uzimanja preporuéene Hospitalno Uputnica
Kontrolni pregled terapije i podnosljivost lijekova. TraZe se i dodatni laboratorijski pregledi |Dijagnosticki, trajanje 15 — |Klinika za [nadleznog|267 — 111
2. psihijatrijski u cilju pracenja stanja pacijenta. terapijski, 30 minuta (1 |psihijatriju | ljekara 268 — 111
Psihijatrijski intervju je specifi€an nacin razgovora izmedu pacijenta i
liekara, psihijatra, tokom kojeg pacijent izlaZe svoje tegobe, dok ljekar na
osnovu ponasanja i izlaganja pacijenta procjenjuje stanje pojedinih
psihigkih funkcija i donosi zakljugak. Ima za cilj dobivanje slike o Zivotu Ambulantno
pacijenta, uspostavljanje terapijske zajednice, razvoj obostranog hospitalno Uputnica
povjerenja i iskrenosti, razumijevanje sada$njeg funkcioniranja, Dijagnosticki, trajanje 45 — |Klinika za [nadleznog|267 — 111
3. Psihijatrijski intervju postavljanje dijagnoze i utvrdivanje plana lijecenja. terapijski, 60 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111
Psihoterapijski intervju je specijalna forma verbalne interakcije koja se
provodi u cilju pribavljanja informacija s jedne strane, i s druge strane to Ambulantno
je psihologijski pristup i emocionalno prihvaéanje pacijenta od strane hospitalno Uputnica
terapeuta, te razvijanje verbalne i neverbalne interakcije uz kreiranje Dijagnosticki, trajanje 60  |Klinika za [nadleznog|267 — 111
4. Psihoterapijski intervju  |pozitivne transferne situacije. terapijski, minuta psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Nakon psihijatrijske obrade koja uklju€uje anamnezu, psihicki status,
opservaciju, praéenje i relevantne dijagnosticke pretrage, klini¢ar Ambulantno
integride rezultate u vidu psihijatrijske analize i misljenja koja sadrzi hospitalno Uputnica
Psihijatrijska analiza sa [dijagnosti¢ku klasifikaciju, plan i program terapije, procjenu socijalnog  |Dijagnosticki, (21 dan) Klinika za |nadleznog (267 — 111
5. davanjem misljenja funkcioniranja, terapijski, psihijatriju | ljekara 268 — 111
Primjena antipsihotika u depo obliku kod pacijenata koji se zbog
LijeCenje psihoticnog |nepostojanja uvida u svoje stanje i bolest ili iz drugih razloga
bolesnika s nesuglasavaju sa rezimom peroralne primjene $to omoguc¢ava Uputnica
psihofarmakom u oslobadanije lijeka kroz odredeni duzi period a samim tim i Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
6. depo obliku lije€enje pacijenta. Terapijski hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111




Efikasna i sigurna terapijska metoda koja se zasniva na Ambulantno
kratkotrajnoj stimulaciji mozga elektri¢cnom strujom koja se hospitalno
Elektrostimulativna aplicira posebnim aparatom. Za vrijeme primjene pacijent se trajanje
terapija u relaksaciji  |nalazi u stanju anestezije i miorelaksacije. Metoda je indicirana je postupka 60 Uputnica
(EST) bilateralna ili u lije€enju Sirokog spektra afektivnih i psihoti¢nih poremecaja minuta Klinika za |nadleZnog (267 — 111
7. unilateralna rezistentnih na druge metode lijeCenja. Terapijski psihijatriju | ljekara 268 — 111
Pregled ljekara specijaliste psihijatra /neuropsihijatra na drugoj
Klinici ili drugoj medicinskoj ustanovi a u cilju postavljanja Hospitalno Uputnica
dijagnoze psihijatrijskog poremecaja te utvrdivanja terapijskog Dijagnosticki, trajanje 30 — [Klinika za |nadleznog|267 — 111
8. Konsultativni pregled [plana i programa terapijski, 60 minuta psihijatriju | liekara 268 — 111
Ambulantno
Ovdje se u pravilu radi o jednom ili manjem broju susreta dva ili hospitalno Uputnica
Psihoterapeutske viSe stru€njaka ¢iji je cilj dobivanje stru¢nog misljenja, podrske Dijagnosticki, trajanje 90  [Klinika za |nadleznog|267 — 111
9. konsultacije vezane uz neki konkretni slu€aj i njegovog normativnog riedenja. [terapijski, minuta psihijatriju | liekara 268 — 111
Zajednicki psihijatrijski pregled viSe ljekara specijalista
psihijatara/neuropsihijatra u cilju postavljanja dijagnoze Ambulantno
psihijatrijskog poremecaja, utvrdivanja terapijskog plana i Hospitalno Uputnica
programa ili u druge svrhe uz donoSenje zavrsnog konziljarnog |Dijagnosticki, trajanje 30 — [Klinika za |nadleznog|267 — 111
10. Konzilijarni pregled misljenja. terapijski, 45 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111
Primjena antipsihotika i drugih psihofarmaka u odgovarajuéim
dozama kod pacijenata koji nemaju manifestnu bolest ali
Psihofarmakolo$ka pokazuju subklinicke simptome, pozitivne rezultate na testovima Uputnica
prevencija psihickih za otkrivanje duSevnih bolesti ili pripadaju grupi koja je pod Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
11. poremecaja rizikofaktorima. Terapijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Kontinuirano pracenje Zeljenih efekata u smislu i§¢ezavanja ili
redukcije psihopatologije kao i pracenje eventualnih nezeljenih
efekata koji mogu ozbiljno ostetiti zdravlje pacijenata uz pomoé
Pracenje zeljenih i odgovarajucih laboratorijskih pretraga i testova, a u cilju Uputnica
nezeljenih efekata postavljanja terapijskog plana koji ¢e pokazati najbolje terapijske |Dijagnosticki, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
12. psihofarmaka rezultate i nositi najmaniji rizik po pacijenta. terapijski, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Pracenje Zeljenih i Kvantitativna i kvalitativna mjerenja promjena psihickih i Uputnica
nezeljenih efekata pona$ajnih simptoma kod pacijenta nakon psihoterapijskih Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
13. psihofarmaka intervencija Dijagnosticki hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Supervizija je interakcijski proces u kojem supervizor podupire i
usmijerava prakticni rad superviziranog koji neposredno pruza
pomoc¢ pacijentima u savladaju tjelesnih, materijalnih, socijalnih
ili psiholoskih prepreka uspjeSnom funkcioniranju kroz Uputnica
individualne, grupne ili porodi¢ne intervencije. Pritom supervizor [Dijagnosticki, Klinika za |nadleznog|267 — 111
14. Supervizija ima obrazovnu, administrativnu i podrzavajucu funkciju terapijski 90 minuta psihijatriju | liekara 268 — 111




Supervizija je interakcijski proces u kojem supervizor podupire i
usmjerava prakti¢ni rad tri ili viSe supervizanata koji neposredno
pruzaju pomo¢ pacijentima u savladaju tjelesnih, materijalnih,

socijalnih ili psiholoskih prepreka uspjeSnom funkcioniranju kroz Uputnica
individualne, grupne ili porodi€ne intervencije. Pritom supervizor [Dijagnosticki, Klinika za |nadleznog|267 — 111
15. Grupna supervizija ima obrazovnu, administrativhu i podrzavajucu funkciju terapijski 90 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111
Psihoterapeut podrzava pacijenta/icu u krizi ili povremenim
Individualna stanjima teskog stresa. Psihoterapeut empatijski slusa Terapijski Uputnica
suportivna pacijentalicu, bez prosudivanja i optuzivanja za krivo u€injena Rehabilitacijski Klinika za |nadleznog|267 — 111
16. psihoterapija djela. Seanse traju od 30-45 minuta. 21 dan psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Psihoterapeut podrzava pacijente u krizi ili povremenim stanjima
teSkog stresa. Psihoterapeut empatijski sluSa pacijente, bez
prosudivanja i optuzivanja za krivo ucinjena djela.
Grupe su poluotvorene za 3-12 pacijenata. Seanse traju od 60- Uputnica
Grupna suportivha 90 minuta. Terapijski Klinika za [nadleznog|267 — 111
17. psihoterapija Rehabilitacijski [1 |21 dan psihijatriju | liekara 268 — 111
Koristi se sugestivni faktor radi lijeenja.
Individualna Psihoterapeut koristi regresivne potrebe pacijentalice i Uputnica
sugestivna njegov/njen transfer. Seanse traju od 30-45 minuta. Terapijski Klinika za [nadleznog|267 — 111
18. psihoterapija Rehabilitacijski [1 |21 dan psihijatriju | liekara 268 — 111
Koristi se sugestivni faktor radi lijeenja.
Psihoterapeut koristi regresivne potrebe pacijenata i njihov Uputnica
Grupna sugestivna transfer. Seanse od traju 60-90 minuta. Terapijski Klinika za [nadleznog|267 — 111
19. psihoterapija Rehabilitacijski [1 |21 dan psihijatriju | liekara 268 — 111
Individualna reedukativna psihoterapija obuhvata primjenu
neanalitickih psihoterapijskih tehnika u cilju uklanjanja
nepozeljnog ponasanja/simptoma i nadomjestavanja
Individualna prihvatljivim, uo€avanja perceptivnih distorzija, odustajanja od Uputnica
reedukativna iracionalnih vjerovanja, uvjezbavanje vjestina i pripreme za Klinika za [nadleznog|267 — 111
20. psihoterapija stresne situacije Terapijski, 45 minuta psihijatriju | liekara  |268 — 111
Individualna rekonstruktivna psihoterapija obuhvata primjenu
Individualna psihoanaliticke, neonalati¢ke i ego analitiCke psihoterapije u cilju Uputnica
rekonstruktivna rekonstrukcije licnosti Sto se postize novim emocionalnim Klinika za |nadleznog|267 — 111
21. psihoterapija iskustvom kroz analizu. Seanse traju od 30-45 minuta. Terapijski, 45 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111
Grupna Korektivno emocionalno iskustvo pacijent postize kao ¢lan Uputnica
rekonstruktivna analitiCke grupe interakcijama i komunikacijom u grupnom Klinika za [nadleznog|267 — 111
22. psihoterapija matriksu. Seanse od traju 60-90 minuta. Terapijski, 90 minuta psihijatriju | liekara 268 — 111
Uputnica
Individualna Modificirane analitiCke psihoterapijske tehnike. Seanse traju od Klinika za |nadleznog|267 — 111
23. psihoterapija psihoze [30-45 minuta. Terapijski, 45 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111




Modificirana grupna analiticka terapija u kojoj se stimulira

medusobna komunikaicja, toleririSe psihotiéno ponasanje a Uputnica
Grupna psihoterapija |terapeut pokazuje visok empatijski kapacitet. Seanse od traju 60- Klinika za [nadleznog|267 — 111
24. psihoze 90 minuta. Terapijski, 60 minuta psihijatriju | liekara 268 — 111
Uputnica
Porodi¢na Psihoterapija koja se primjenjuje kada u porodici postoje konflikti | Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
25. psihoterapija i problemi razne vrste,te kada u porodici ima duSevnih bolesnika |rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Psiho terapija para Uputnica
(partnerska Psihoterapija koja se primjenjuje kod poremecéenih odnosa Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
26. psihoterapija) izmedu partnera {j. dijadnih odnosa rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Skup jednokratnih postupaka pomocu kojih se, nakon kriznih Dijagnosticki, Uputnica
dogadaja, nastoji pomoc¢i pomagacima da lakSe prebrode ono $to |terapijski, Klinika za |nadleznog|267 — 111
27. Intervencija u krizi su dozivjeli u vréenju svoje profesionalne uloge. rehabilitacijski Ambulantno |psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
Seansa povrsinske Psihoterapeut empatijski slu$a pacijentalicu, bez prosudivanjai |Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
28. psihoterapije optuzivanja za krivo u€injena djela. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Seansa dubinske Analiticka psihoterapija je psiholodka metoda lije€enja gdje se
(analiticki pacijent suoCava sa svojim nesvjesnim, a njegove se nesvjesne Uputnica
orijentisane) potrebe i emocionalni odnosi klasificiraju i interpretiraju. Seanse |Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
29. psihoterapije traju od 30-45 minuta. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Tehnika u psihoterapijskom procesu koja se primjenjuje kod Uputnica
Grupna psihoterapija |bra¢nih parova koji imaju izvjesne probleme u braku. Daju se Terapijski, Klinika za |nadleznog|267 — 111
30. bracnih i drugih parovalterapijski savjeti. rehabilitacijski Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
Observacija Pracenje pacijenta od strane psihijatrijskog tima sa fokusom na | Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
31. specificnog ponasanja [odredeni vid ponasanja. dijagnosticki hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Tehnika koja se sastoji u istrazivackom procesu posmatranja
,Samog sebe*, (snovi, planovi, sje¢anja, ponasanja vezana za to
itd.), i biliezenju sopstvenih psihic¢kih dozivljaja i detaljnom
opisivanju i analizi svog iskustva. Pacijent sebe posmatra kroz
zadani period od 24 sata do mjesec dana, nakon toga dolazi na |Dijagnosticki Uputnica
individualnu seansu od 30-45 minuta da proradi biljeske sa Terapijski Klinika za |nadleznog|267 — 111
32. Samoposmatranje svojim psihoterapeutom- Rehabilitacijski [1 |21 dan psihijatriju | ljekara 268 — 111
Koriste se testovi za otkrivanje dusevne bolesti medu osobama
bez klinickih pokazatelja bolesti. Cilj je identificirati bolest u
zajednici Sto ranije radi pravovremenih intervencija i rukovodenja
kako bi se sprijecili mortalitet i patnja radi bolesti. Univerzalni
screening ukljuuje sve osobe u odredenoj kategoriji populacije i Uputnica
Screening za pronalazenje slu¢aja medu manjom grupom koja je Klinika za |nadleznog|267 — 111
33. Screening pod riziko faktorima (npr. hereditet). Dijagnosticki Ambulantno |psihijatriju | liekara |268 — 111




Na zahtjev Suda, na zahtjev Tuzilastva ili na zahtjev pravnog
zastupnika-branitelja optuzenog/osumnjicenog obavlja se
forenzicko-psihijatrijska ekspertiza. Ista podrazumijeva klinicki
psihijatrijski intervju i ispitivanje, sastavljanje nalaza i misljenja,
te zaklju¢ka kojim se odgovara na zahtjev koji je vjeStaku
preciziran od strane Suda/Tuzilastva/branitelja, te, po potrebi,
tumacenja pismenog nalaza na Sudu.

Prema procjeni vjeStaka ispitivanje u ovim predmetima moze
ukljucivati i psiholoSko ispitivanje. ProSirivanje ispitivanja i
eventualno hospitalno ispitivanje, sa drugim dijagnosti¢kim

procedurama vjestak predlaze i dogovara se sa stranom u Uputnica
Vjestacenje kod procesu koja je trazila vjestacenje. Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
34. krivicnog postupka Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Na zahtjev Suda ili pravnog zastupnika jedne od strana u parnici
vrsi se forenzicko-psihijatrijska ekspertiza koja uklju€uje klinicki-
psihijatrijski pregled i ispitivanje roditelja, u smislu procjene
sposobnosti za roditeljsku funkciju. Po potrebi, a prema dogovoru Uputnica
VjestaCenje kod sa Sudom i stranama u parnici, ispitivanju se mogu podvrgnuti i Klinika za [nadleznog|267 — 111
35. brakorazvoda djeca, kada se u vjeStacenje ukljuCuje djedji psihijatar i psiholog. |Dijagnosticki, Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Kod agresivnih, suicidalnih i pacijenata sa somatskim
komplikacijama primjenjuje se mjera pojacanog nadzora koja Uputnica
podrazumijeva kontinuirano posmatranje uz sve mjere Terapijski, Klinika za [nadleznog|267 — 111
36. Pojacan nadzor neophodne medicinske njege. dijagnosticki hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Njega pacijenata sa tezim psihijatrijskim poremec¢ajima i/ili
somatskim komplikacijama koja podrazumijeva smjestaj u
Psihijatrijska posebnu sobu sa potrebnom medicinskom opremom, Uputnica
poluintenzivna njega |kontinuiranu opservaciju, pracenje vitalnih parametara te Terapijski, Klinika za |nadleznog|267 — 111
37. bolesnika neophodno medicinko zbrinjavanje. dijagnosticki hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uklju€uje bolesnika u vlastito lije¢enje, preuzimanje odgovornosti
Sastanak terapeutske |za sebe, pozitivna terapijska atmosfera, smanjuju se razlike Dijagnosticki, Uputnica
zajednice u dnevnoj  |izmedu bolni¢ke okoline i Zivota izvan bolnice. Cilj je Sto terapijski, Klinika za |nadleZznog|267 — 111
38. bolnici efikasnije rjeSavati probleme meduljudskih odnosa. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111
Okupaciona terapija je socioterapijska metoda koja se provodi u
dnevnobolni¢kom setingu sa grupom pacijenata a iz uvjerenja da
je izvodenje okupacija srediSnje djelovanje za odrzavanje
zdravlja i osjeéaja dobrobiti i osjecaja kvalitete zZivota. Cilj je Dijagnosticki, Uputnica
Okupaciona terapija u |motivirati pacijenta za u¢eS¢e u vlastitom lijeenju korz aktivnosti |terapijski, Klinika za |nadleznog|267 — 111
39. dnevnoj bolnici okupacione terapije. Seansa traje 90 minuta. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Relaksacija ili Uputnica
autogeni trening Sistem vjezbi koje pacijent provodi sam na sebi radi postizanja Klinika za [nadleznog|267 — 111
40. (individualni) tjelesne i psihiCke relaksacije. Seansa traje 20 minuta. Terapijski, hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111




Relaksacija ili Uputnica
autogeni trening Sistem vjezbi koje provodi grupa pacijenata radi postizanja Klinika za |nadleznog|267 — 111
41. (grupni) tjelesne i psihicke relaksacije Seansa traje 20 minuta. Terapijski, hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Grupna psihoterapija primjenjuju se u cilju poticanja
Grupna psihoterapija |resocijalizacije pacijenata, odrzavanja adekvatnog funkcioniranja, Uputnica
neuroti¢nih ili produzenja remisija, te smanjenja broja rehospitalizacija. Seansa |Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
42. psihoti¢nih bolesnika |traje 90 minuta. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Male grupe ljekara ili drugog zdravstvenog osoblja koje je u
klinickom kontaktu s pacijentom a koje se provode u cilju
povecanja razumjevanja pacijentovih problema. Rasprava se Uputnica
usredotocuje na odnos izmedu bolesnika i njegovog Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
43. Balintove grupe lije€nika7sestre koji prezentira slu¢aj. Seansa traje 90 minuta. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Rad sa osobama koje su organizovane u grupe sa ciljem za
medusobnu podrSku savjetovanje o sli¢nim problemima sa
kojima se moraju nositi. Cilj je pobolj$ati resocijalizaciju. Seanse |Terapijski
traju od Rehabilitacijski Uputnica
Sastanak grupa za 60-90 minuta. Resocijalizacijski |Ambulantno ([Klinika za |nadleznog|267 — 111
44. samopomo¢ hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Rad sa pacijentima i osobljem Klinike sa ciljem za kontinuirano
pracenje zivota na klinici te za medusobnu podrsku savjetovanje
o problemima sa kojima se pacijenti moraju nositi tokom
hospitalizacije i nakon iste. Cilj je inicirati i poboljSati rehabilitaciju |Terapijski
i resocijalizaciju. Seanse traju od Rehabilitacijski Uputnica
Sastanak terapeutske [45-60 minuta. Resocijalizacijski Klinika za |nadleznog|267 — 111
45. zajednice hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Okupaciona terapija je socioterapijska metoda koja se provodi iz
uvjerenja da je izvodenje okupacija ima sredidnje djelovanje za
odrzavanje zdravlja i osjecaja dobrobiti i osjecaja kvalitete zivota. Uputnica
Cilj je motivirati pacijenta za u¢e$c¢e u vlastitom lije¢enju korz Terapijski, Klinika za [nadleznog|267 — 111
46. Okupaciona terapija |aktivnosti okupacione terapije rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111
Radna terapija je socioterapijska metoda koja se provodi u cilju Hospitalno Uputnica
motivirati pacijenta za u¢e$ée u vlastitom lije¢enju kroz niz Terapijski, ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
47. Radna terapija aktivnosti radne terapije rehabilitacijski 90 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111
Art terapija je psihoterapijski pristup Cija je osobitost u tome Sto Hospitalno Uputnica
primjenjuje stvaralacki likovni proces kao sredstvo izrazavanjai |Terapijski, ambulantno |[Klinika za [nadleznog|267 — 111
48. Atr terapija komunikacije rehabilitacijski 90 minuta psihijatriju | ljekara 268 — 111
Hospitalno Uputnica
Socioterapijska metoda gdje je dopustena kontrolirana regresija |Terapijski, ambulantno [Klinika za |nadleznog (267 — 111
49. Play terapija na infantilni nivo. rehabilitacijski 90 minuta psihijatriju | liekara 268 — 111
Rad sa pacijentima sa ciljem za kontinuirano pracenje Zivota sa |Terapijski
sociokulturalnog aspekta, humanizacije, pogleda na vanjski svijet |Rehabilitacijski Uputnica
i globalno drustvo. Cilj je inicirati i pobolj$ati rehabilitaciju i Resocijalizacijski |Hospitalno  |Klinika za |nadleznog|267 — 111
50. Socioterapijska grupa [resocijalizaciju. Seanse traju od 45-60 minuta.. ambulantno |psihijatriju | ljekara 268 — 111




Didakti¢ka grupa sa
pacijentima na
odjeljenju pod

rukovodstvom viSeg  |Grupe hospitaliziranih pacijenata na odjelu, rad na vjestini Uputnica
zdravstvenog socijalnog funkcionisanja, postivanje pravila ku¢nog reda, hospitalno21 |Klinika za |nadleznog|267 — 111
51. tehniara prijedlozi, Zzalbe, pohvale rehabilitacijski dan psihijatriju | ljekara 268 — 111
Prijedlog naldeZnim obrazovnim ustanovama o tretmanu
UceS¢e u vaspitno -  |pojedinog djeteta u Skolskom procesu, edukativni skupovi, Uputnica
obrazovnom procesu |predavanja, okrugli stolovi na temu zastite mentalnog zdravlja Klinika za [nadleznog|267 — 111
52. omladine djece i mladih rehabilitacijski Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Specijalna Socioterapijska metoda u kojoj se bolesnici sa hroni¢nom
rehabilitacija (uenje |duSevnom bolesti smjeStajem u rehabilitacijske kuce uce Uputnica
higijene ucenja ponovnom sticanju radnih navika, preuzimanju obaveza i Terapijski, Hospitalno  |Klinika za |nadleznog 267 — 111
53. stanovanja odgovornosti rehabilitacijski ambulantno |psihijatriju | ljekara 268 — 111
Dugogodisniji rahabilitacijski i resocijalizacijski proces, tijekom
Sastanak kluba kojeg je potrebno promijeniti ponasanje i usvojiti nov nacin Zivota
lijeCenih alkoholi¢ara |pacijenta i Citave porodice bez alkohola, uz medusobno druzenje Uputnica
(za lijecenje i pomaganje, te visestruko povecati uspjeSnost lijec¢enja u smislu | Terapijski, Klinika za [nadleznog|267 — 111
54. pacijenata) apstinencije i kvalitetnijeg Zivota. rehabilitacijski Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
U edukaciji ovisnika o alkoholu uci se tome.
- 8ta je ovisnost o alkoholu
- posljedice alkoholne ovisnosti
- promjene ponasanja u toku ovisnosti
Predavanje iz - lije€enju ovisnosti o alkoholu Uputnica
alkohologije - znacaju KLA, samopomodi i uzajamne pomodi u lije€enju bolesti.| Terapijski, Klinika za [nadleznog|267 — 111
55. (pacijentima) rehabilitacijski Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Sastanak Organiziran je da bi osigurao dugogodi$nju pomo¢ i podrsku Uputnica
socioterapijskog kluba [alkoholiaru i njegovoj porodici u nastojanju promjene Terapijski, Klinika za [nadleznog|267 — 111
56. lijeCenih alkoholiCara [dosada$njeg i uspostavi novog nacina zivota bez alkohola. rehabilitacijski Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Planirane tribine, razli¢ita predavanja, radionice i ostale odgojno-
obrazovne sadrzaje vezane uz komunikaciju, samopouzdanje,
Provodenje programa |samopostovanje i osjec¢aje, o tomu $to bi trebali znati o
prevencije .bolesti osjecajima i drugo namijenjene rukovodiocima, radnicima u Uputnica
ovisnosti u radnim radnim organizacijama, zatim roditeljima i djeci u MZ. Seanse Preventivni Klinika za |nadleznog|267 — 111
57. organizacijama i M.Z. |traju od 90-120 minuta. Rehabilitacijski [ |Ambulantno [psihijatriju | liekara 268 — 111
Dijagnosticki
Visedimenzionalno observiranje i stru€no procjenjivanje porodice |Terapijski Uputnica
Timska obrada od stru€nog tima kojeg &ine: neuropsihijatar, medicinska sestra, |Rehabilitacijski Klinika za [nadleznog|267 — 111
58. porodice psiholog i socijalni radnik. Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111




Za psihodijagnosti¢ku procjenu inteligencije se koriste skale koje
je konstruirao i standardizirao Wechsler, a namijenjene su : za
procjenu inteligencije odraslih: WB (Wechsler-Bellevue) | i
paralelna forma Il, revidirani WAIS, zatim Ravenove progresivne

Procjena matrice i ljestvice rje€nika. U radu se koristi i Revidirani Beta test
intelektualnih i Revidirana Beta-Il koji sluze za mjerenje opce inteligencije Uputnica
sposobnosti za relativno neobrazovanih osoba i osoba koje imaju govornih Hospitalno  |Klinika za |nadleznog 267 — 111
59. odrasle teSkoca. Dijagnosticki, ambulantno |psihijatriju | ljekara 268 — 111
Procjena Procjena podrazumjeva ispitivanje psihomotori¢kog razvoja, sa
intelektualnih mogucnostima odredivanja razvoja motorike, okulomotorike i Ambulantno Uputnica
sposobnosti za djecu [komunikacije male djece. U ispitivanju se koristi Ljestvica Hospitalno  |Klinika za |nadleznog|267 — 111
60. do 14 g. psihitkog razvoja male djece (RTC). Dijagnosticki, 21 dan psihijatriju | ljekara 268 — 111
Posmatra se ponasanje koje je direktno, neposredno. Odvija na
viSe nacina: 1)naturalistiCko, posmatranje in vivo,u kuci, u Skoli. Dijagnosticki, Ambulantno Uputnica
2)tehnikama odigravanja uloga 3)metodama samoposmatranja i |terapijski, Hospitalno  |Klinika za |nadleznog|267 — 111
61. Opservacija djeteta posmatranja . rehabilitacijski 21 dan psihijatriju | ljekara 268 — 111
Procjena Ambulantno Uputnica
psihomotornog Procjena uskladenosti aktuelnog pshomotornog razvoja djeteta Hospitalno  |Klinika za [nadleznog|267 — 111
62. razvoja djeteta sa odgovarajuéim razvojnim fazama Dijagnosticki 21 dan psihijatriju | ljekara 268 — 111
Psihomotorna Uputnica
reedukacija Upute o korekcijama pona$anja, sistem nagrade- kazne, plan Terapijske, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
63. (individualna) aktivnosti rehabilitacijska hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
Psihomotorna Grupna reedukacija obrazaca ponaSanja kroz konfrontaciju, Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
64. reedukacija(grupna) [klasifikaciju rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | liekara  |268 — 111
Projektivna tehnika gdje se kroz ponaSanje u igri opserviraju i Dijagnosticki, Uputnica
dobivaju pojedini konflikti primjenjiva kod mlade djeca koja terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
65. Terapija igrom nemaju razvijenu verbalnu komunikaciju rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Edukacija i Uputnica
reedukacija djetetai |PojaSnjavanje roditeljima i djeci Stetnih oblika ponaSanja te Terapijski Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
66. porodice nacina a njihovu korekciju u cilju prevazilaZenja problema rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Uputnica
Psihoterapijska Psihoterapijski rad sa roditeljim Cije djeca imaju psiihicke Terapijski Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
67. seansa roditelja potesSkoce, a koji Cesto i sami pokazuju izvjesne psihicke smetnje [rehabilitacijsk hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Grupe ovisnika lije¢enih hospitalno ili ambulantno sa ciljem Uputnica
Grupna psihoterapija |odrzavanja apstinencije, prevazilazenju apstinencijskih kriza u Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
68. narkomana interakciji a radi pripreme za rehabilitaciju i resocijalizaciju rehabilitacijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Visedimenzionalno observiranje i stru¢no procjenjivanje
Procjenjivanje potencijala pacijenta na socijalizaciju od stru¢nog tima kojeg
rehabilitacionog ¢ine: neuropsihijatar, medicinska sestra, psiholog i socijalni Uputnica
potencijala pacijenata |radnik. Pod kontrolisanim uslovima se provodi testiranje, intervjui |Dijagnosticki, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
69. na socijalnom planu |i observacija pacijenta. rehabilitacijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111




Procjenjivanje

Za psihodijagnosti¢ko ispitivanje intelektualnih sposobnosti kod
djece koriste se slijedeca dijagnosti¢ka sredstva: WISC, Obojene

rehabilitacionog progresivne matrice i Crtez ljudske figure Gudinaf.Procjena Dijagnosticki, Uputnica
potencijala djece do  |mogucnosti djeteta da u€estvuje u odredenom terapijskom terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
70. 14 godina i/iliobrazovnom programu i procesu rehabilitacijsk Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Pomocna terapijska medoda koja moze dovesti do ublazavanja Uputnica
depresije. Temelji se na pomicanju vremena odlaska na Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
71. Kronoterapija spavanje po posebnoj shemi. rehabilitacijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Pomocéna terapijska metoda zasnovana na kontrolisanom
uskracivanju sna, a kojom se moze ubrzati terapijski ucinak
psihofamakoterapije u lije€enju depresivnih bolesnika. Moze biti
totalna, kada se bolesnicima uskracéuje san cijelu no¢ i cijeli Uputnica
Terapija deprivacijom |naredni dan ili parcijalna kada se bolesnik budi po odredenoj Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
72. sha shemi i odrzava budnim do naredne nodi. rehabilitacijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Metod se zasniva na shvatanju da se za vrijeme spavanja Celije
kore mozga funkcionalno brze oporavljaju. Za izazivanje sna
uglavnom se koriste lijekovi iz klase antipsihotika i
benzodijazepinskih anksiolitika-hipnotika. Terapija snom je
indicirana u lije€enju bolesnika koji su agitirani, manicni, Uputnica
delirantni ili hroni€no anksiozni. Upotrebom ove vrste terapije Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
73. Terapija snom skracuje se trajanje epizode bolesti. rehabilitacijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Sastanak grupe dusevno oboljelih pdo vodstvom stru¢ne osobe
(sestra sa visokom zdravstvenom Skolom ili ljekar) gdje je
atmosferi neobavezna, opustena, spontana, sli¢nija vanjskim Ambulantno Uputnica
Sastanak kluba uslovima, njeguje se druzenje, kulturne i zabavne aktivnosti, a Terapijski, trajanje 120 [Klinika za |nadleznog|267 — 111
74. duSevno oboljelih odgovornost je potpuno na €lanovima Kluba. rehabilitacijski minuta psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Ambulantnon
Rad sa pacijentima lije€enim od PTSP, koji su organizovani u eodredenog
klub sa ciliem za kontinuirano pracenje Zivota nakon lijeCenja na |Terapijski roka trajanja,
klinici te za medusobnu podrsku savjetovanje o problemima sa Rehabilitacijski ovisno o Uputnica
Sastanak kluba kojima se pacijenti sa PTSP-om moraju nositi tokom Resocijalizacijski |zahtjevu sa |Klinika za |nadleznog|267 — 111
75. ljeCenih od PTSP hospitalizacije i nakon iste. Seanse traju od 60-90 minuta. terena psihijatriju | ljekara 268 — 111
Rad sa pacijentima lije€enim od PTSP-a i alkoholne ovisnosti,
koji su organizovani u klub sa ciliem za kontinuirano praéenje
zivota nakon lije€enja na klinici te za medusobnu podrsku Terapijski
Sastanak kluba savjetovanje o problemima sa kojima se pacijenti sa PTSP-om Rehabilitacijski Uputnica
lije€enih od PTSP i koji su zloupotrebljavali alkohol moraju nositi tokom Resocijalizacijski Klinika za |nadleznog|267 — 111
76. alkoholizma hospitalizacije i nakon iste. Seanse traju od 60-90 minuta. Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111




Psihologijskim savjetovanjem smjera se: klijentovu boljem
sagledavanju vlastitih problema; razvoju socijalnih vjestina
klijenta i formiranju dobrih odnosa s obitelji i drugim ljudima;
klijentovu prepoznavanju vlastitih potencijala i resursa u obitelji i
Sirem okruZenju te uspostavi kontrole nad vlastitim Zivotom;

Psiholosko promjeni ili smanjivanju djelovanja faktora koji ometaju kvalitetan
savjetovanje i zivot klijenta; pomodi klijentu u uspostavljanju socijalne kontrole i Uputnica
psihoterapija- samokontrole; boljem funkcioniranje klijenta u odredenim Terapijski, Klinika za |nadleznog|267 — 111
77. individualna Zivotnim ulogama rehabilitacijski Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
U zavisnosti od vrste posla koju ¢e klijent obavljati klini¢ar
primjenjuje razliCite testove (testovi za procjenu intelektualnih
sposobnosti-WB, Testovi opéih sposobnosti, Standardne Uputnica
Psiholosko ispitivanje |progresivne matrice, procjena strukture licnosti-MMPI II, EPQ, Klinika za |nadleznog|267 — 111
78. sposobnosti za posao [procjena kognitivnih sposobnosti-testovi paméenja WB |l Dijagnosticki, Ambulantno |psihijatriju | ljekara 268 — 111
Za procjenu mentalnog propadanja koristi se Ljestica za procjenu
demencije (DRS) Namijenjena je za procjenu kognitivhog statusa
kod starijih osoba. U ispitivanju se izraCunava Wechslerov indeks
mentalne deterioracije za WB ljestvice, odnosno kvocijent
deterioracije i postotak mentalne deterioracije MD. Pored ova Uputnica
Procjena mentalnog |dva testra koriste se mjere za procjenu paméenja :Wechslerove Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
79. propadanja i oStecenja|skale pamcéenja (Wsp-I Wsp-II). Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Procjena
intelektualnih Mentalna retardacija se procjenjuje se testovima: Obojene
sposobnosti pri progresivne matrice, Razvojni test Cuturi¢ i WISC(Sadrzi
kategorizaciji djece sljedeée najteze testove: Informiranost, Racunanje i Rje¢nik kao Uputnica
ometene u psihickom [i najjednostavnije testove: Dopunjavanje slika i Slaganje Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
80. razvoju predmeta). Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111
Procjenom strukture li€nosti nastoji se utvrditi: individualne
razlike i konzistentnosti u pona8anju; dinami¢ki odnos
intrapsihickih snaga; specificne obrasce ponasanja u osnovi
Eksploracija li€nosti - |li¢nosti. U ekploraciji se koriste multidimenzinalne i Uputnica
procjena strukture unidimenzionalne mjere li¢nostj:MMPI-2;MMPI Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
81. licnosti 201;CPI;EPQ;PIE;BDI;STAI;STAXI Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Za ispitivanje pojedinih psihickih funkcija koriste se sljedece
skale: skale depresivnih, anksioznih stanja, za procjenu
traumatskih iskustava ili skale procjene ponasanja kojim se
ocjenjuju simptomi i znakovi koji ukazuju na depresiju,
anksioznost i karakteristi¢na ponasanja(CDI,CASI, Achenbah
Ispitivanje pojedinih  [skala procjene pona$anja). Neuropsiholo$ki testovi- Graficki test
psihi¢kih funkcija za |perceptivne organizacije za djecu-Santucci, testovi paznje za Uputnica
djecu do 14 godina djecu-TMT, kao i testovi konstruktivnih senzo-motornih Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
82. starosti spsobnosti (Bender-gestalt test vidno-motoricki test), Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111




Primjena i interpretacija tehnika za procjenu kognitivnih funkcija
(Testovi paméenja WB-I, primjena i interpretacija upitnika za
specificnepsihopatoloske poremecéaje(Bekove skale
depresivnosti i anksioznosti, Tramuatska iskustva i PTSP-
Harvardov trauma upitnik,); neuropsihologijska procjena (Mini

Ispitivanje pojedinih  [mental state exemination-procjena mentalnog Uputnica
psihickih funkcija za  [stanja,vidnoprostorne funkcije, jezik i govor, paznja i izvrSne Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
83. odrasle funkcije. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Projektivne tehnike su usmjerene na dinamiku li¢nosti,
intrapsihicke procese. Projektivne tehnike se dijele na: tehnike
koje koriste verbalni podrazajni materijal:test nedovrsenih
reCenica, test konformnosti slobodnih asocijacija, tehnike koje
Eksploracija licnosti  |koriste vizualni podrazajni materijal: RORSCHACH test, test Uputnica
projektivnim crtanja slike ¢ovjeka ili slike porodice, test crtanja Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
84. tehnikama kuce/stabla/osobe. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | liekara  |268 — 111
Psihologijsko savjetovanje odvija se u rasponu od savjetodavnog
intervjua koji ima psihoterapijske ucinke do psihoterapije.
Psiholog-savjetovatelj bavi se cjelovitom osobom, njezinim
kognitivnim i emocionalnim problemima i kapacitetima kao i Uputnica
Psiholosko razli¢itim podrucjima zivota — porodiénim odnosima, odgojem, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
85. savjetovanje porodice |brakom. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111
Psiholosko Uputnica
savjetovanje u skoli ili | Savjetodavni rad ukljuuje osnazivanje meduljudskih odnose Klinika za [nadleznog|267 — 111
86. radnoj organizaciji izmedu prosvjetnih radnika, roditelja i djeteta. Prevencija Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Nakon 5to je klini¢ar obavio eksploraciju, vrlo ¢esto provodi
zavrsni intervju sa klijentom. Ovaj intervju ima za cilj da se
zaokruze dotaknute teme kao i da se pacijentu da neka Uputnica
Zavrsni intervju informaciju o tome $ta se postiglo tim intervjuom i objasne mu Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
87. psihologa buduce etape rada. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111
Nakon psiholoSke obrade klini¢ar u formi nalaza integrise
rezultate koje je dobio putem eksploracije pacijenta. Nalazu
sadrzi osnovne podatke o pacijentu i zadake ispitivanja,aktuelni Uputnica
Davanje psiholoSke |status pacijenta, intelektualno funkcionisanje, struktura i Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
88. analize i nalaza dinamika li€nosti, dijagnosticka klasifikacija i preporuke. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Rorschachov test mrlja — ranije jedan od naj¢e&ce koristenih
testova: Rorsharhov test (RORT) se sastoji od 10 slika odn. mrlji
tinte (5 crnobijelih, 2 crnocrvenih i 3 u boji) koje se prezentiraju
jedna po jedna ispitanicima od kojih se trazi da kazu Sto vide na Uputnica
njima. Postupak se moze viSe puta ponoviti, pri Eemu se pitanja Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
89. Roschach test ispitivaca baziraju na prethodnim zabiljeSkama. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Socio-anamnesticki intervju (na terenu) — daje podatke o Uputnica
Socio-anamnesticki primarnoj i sekundarnoj porodici, stambenoj ekonomskoj i Klinika za |nadleznog|267 — 111
90. intervju (na terenu) zdravstvenim prilikama. Dijagnosticki, Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111




Uputnica

Socijalna anketa u Socijalna anketa u $koli ili porodici daje podatke o Klinika za |nadleznog|267 — 111
91. Skoli ili porodici socioekonomskim prilikama u datoj situaciji. Dijagnosticki, Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
ProduzZena socijalna |ProduZena socio terapija: rad na edukaciji o pravima i Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
92. terapija duznostima svakog ¢lana porodice. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
Socio-terapijska Socio-terapijska seansa (individualna) rad na edukaciji i Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
93. seansa(individualna) [iznalaZzenju mogucih rjeSenja. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
Ekspertiza socijalnog |Ekspertiza socijalnog radnika davanje misljenja o eventualnim Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
94. radnika moguénostima rieSavanja odredenih problema. Dijagnosticki, hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Porodi¢no
savjetovanje od Uputnica
strane socijalnog Porodi¢no savjetovanje od strane socijalnog radnika: rad na Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
95. .radnika edukaciji o pravima i duznostima ¢lanovima porodice. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Uputnica
Grupna socio terapija: rad na edukaciji i mogucénostima Terapijski, Ambulantno |Klinika za [nadleznog|267 — 111
96. Grupna socioterapija |rjeSavanja preciziranih problema u grupi. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Prijedlog novih usluga koje nisu u registru usluga
Dijagnosticki, Uputnica
Kognitivno — Rad na automatskim mislima, osjecajima i ponasanju. Otkrivanje, |terapijski, Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
1. bihejvioralna terapija [evaluacija i modifikacija istih. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Intervencija viSim ili visokim dozama psihofarmaka kod
Psihofarmakoloska agresivnih, heterodestruktivnih i pacijenata sa visokim rizikom od
intervencija kod suicida u cilju psihomotornog smirivanja, brze redukcije nivoa Uputnica
suicidalnog i agresivnosti i suicidalnosti uz kontinuiranu opservaciju i pracenje |Terapijski, Klinika za [nadleZznog|267 — 111
2. agitiranog pacijenta  [vitalnih parametara. rehabilitacijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Biblioterapije je socioterapijska metoda gdje upotrebom literature
i poezije dolazi do dinamicke interakcije izmedu licnosti Citatelja i
literature, a s ciljem poticanja promjena u ponasanju pojedinca.
Citanjem didakti¢kih, edukativnih i tekstova imaginarnih sadrzaja
(poezija, pri¢e, drame), nastoji se potaknuti Citateljevo Uputnica
samoprepoznavanje u procitanom tekstu, te verbalizacija Terapijski, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
3. Biblioterapija emocionalnog dozivljaja. Seanse traju 90 minuta. rehabilitacijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111




Sastanak
socioterapijskog kluba

Kontinuirano pracéenje Zivota oisnika o narkoti¢kim sredstvima

Terapijski

lije€enih ovisnika o koji su u fazi stabilne apstinencije organizovani u klub, nakon Rehabilitacijski Uputnica
narkoti¢nim lije€enja na klinici sa ciliem uspostavljanja novih zdravih modela [Resocijalizacijski Klinika za [nadleZznog|267 — 111
4. sredstvima ponasanja i socijalnog funkcionisanja. Seanse traju 60 minuta. Ambulantno [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Odredivanje Procijena koliko je vremena proSlo od zadnjeg uzimanja opijata.
apstinencijalne krize  |Cekanje pojave to izraZenijih simptoma apstinencijalne krize, da
heroinskih ovisnika bi reakcija na inicijalnu dozu buprenorfina bila povoljnija. Dijagnosticki, Uputnica
tokom uvodenja Potrebno je da prode najmanje 8-10 sati vremena od zadnjeg terapijski Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
5. buprenorfina uzimanja opijata. hospitalno psihijatriju | liekara 268 — 111
U strategiji prevencije recidiva je i periodi¢éno odredivanje nivoa Djagnosticki, Uputnica
Odredivanje nivoa buprenorfina u urinu. Nedostatak i umanjenje koncentracije terapijski Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
6. buprenorfina u urinu  |buprenorfina od o€ekivane govori za mogucu zloupotrebu lijeka. hospitalno psihijatriju | ljiekara 268 — 111
Uvodenje buprenorfina prvi dan 4mg inicijalna doza do dva puta
dnevno (do 8mg), poveéanje doze narednog dana do 24 mg,
Detoksikacija povecanje do 32 mg ukoliko je potrebno, kratkotrajno odrzavanje Uputnica
heroinskih ovisnika doze a potom postepeno skidanje po 2mg dnevno do potpunog Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
7. buprenorfina ukidanja doze i zavrSetka detoksikacije. Terapijski hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Dugoro¢ni, kontinuirani tretman kod onih ovisnika o opijatima za
Supstituciona terapija |koje se procijeni da nemaju ni motivacije ni kapaciteta za
odrzavanja heroinskih |potpuno odvikavanje kao i kod onih kod kojih se predhodnim Terapijski Uputnica
ovisnika pokusajem detoksikacije nije uspjelo uspostaviti i nakon toga Rehabilitacijski Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
8. buprenorfinom stabilizirati odrzavanje apstinencije. Resocijalizacijski []hospitalno psihijatriju | ljekara 268 - 111
Dijagnosticki,
Aplikacija specijalnog testa kojim se u pljuvacki otkriva prisustvo |Terapijski, Uputnica
Analiza prisustva alkohola u krvi, kod opijatskih ovsnika na terapiji buprenorfinom |rehabilitacijski Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
9. alkohola u pljuvacki koji su skloni alkoholnom abuzusu.. hospitalno psihijatriju | ljekara 268 - 111
Aplikacija spektrofotometrijske metode, radi identifikacije droga u
njihovom integralnom obliku, i njihovih derivata, ili produkata
dekompozicije vise dana nakon unos$enja u organizam. Urin se
uzima medicinski supervizirano, direktno od testirane osobe u
prostoru Klinike predvidenom za ovu uslugu, Provjera Uputnica
Odredivanje prisustva |autenti¢nosti urina kao i temperature i izgleda odmah nakon Dijagnosticki, Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
10. narkotika u urinu davanja uzorka. Terapijski [ hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111
Testitranje psiholoskim testovima na zudnju te drugim testovima
kojima se prati psiholo3ki status ovisnika u terapijskoj proceduri.
Periodi¢ni intervjui lijekara i €lanova terapijskog tima ovisnikom na
lijeGenju i njegovim ¢lanovima porodice. Saradnja sa centrima za
Pracenje efekata socijalni rad i saradnja sa poslodavcima ukoliko je osoba
supstitucione terapije [zaposlena. Kontrolni pregledi, monitoring urina, ponasanje i Uputnica
buprenorfinom odnos pacijenta prema terapijskom postupku su evidentirani u za Ambulantno [Klinika za |nadleznog|267 — 111
11. heroinskih ovisnika to predvidene protokole. hospitalno psihijatriju | ljekara 268 - 111




Ograni¢avanje kretanja kod agresivnih i visoko suicidalnih
pacijenata specijalnim vezama koje ne mogu nanijeti ozljedu

pacijentu ograni€enog trajanja u cilju prevencije nasilnog Uputnica
Mehanicka pona$anja i suicida uz kontinuiranu opservaciju i pracenje vitalnih |Prevencijski, Klinika za |nadleznog|267 — 111
12. imobilizacija parametara. terapijski Hospitalno  [psihijatriju | ljekara 268 — 111
Na zahtjev Suda ili pravnog zastupnika tuzitelja ili tuzene strane
vrsi se forenzicko- psihijatrijska ekspertiza koja uklju€uje klinicki
psihijatrijski pregled i ispitivanje, sastavljanje u pismenoj formi
nalaza, misljenja i zakljucka kojim se odgovara na upit postavljen
vjestaku, te po potrebi tumacenje i pojasnjenje tog nalaza na
Sudu.
Prema procjeni vjeStaka ispitivanje u ovim predmetima moze
ukljucivati i psiholosko ispitivanje. ProSirivanje ispitivanja i
eventualno hospitalno ispitivanje, sa drugim dijagnosti¢kim Uputnica
VjestaCenje u civilno |procedurama vjestak predlaze i dogovara se sa stranom u Ambulantno |Klinika za |nadleznog|267 — 111
13. pravnom predmetu procesu koja je trazila vjesStaCenje. hospitalno psihijatriju | ljekara 268 — 111




