


Tuzlanski dani anestezije, reanimacije i intenzivnog liječenja-
ARIL 2026

Dragi prijatelji i kolege,

Velika nam je čast i zadovoljstvo najaviti Simpozij "Tuzlanski 
dani anestezije, reanimacije i intenzivnog liječenja - ARIL 2026", 
koji će se održati 15.–16. maja 2026. godine u Hotelu „Mellain“ u 
Tuzli.

Organizator skupa su Klinika za anesteziologiju i 
reanimatologiju Univerzitetskog kliničkog centra Tuzla, Udruženje 
doktora medicine anesteziologa-reanimatologa u Federaciji Bosne 
i Hercegovine i Udruženje za terapiju bola u Bosni i Hercegovini, 
pod pokroviteljstvom Ljekarske komore Tuzlanskog kantona.

Cilj skupa je razmjena savremenih znanja i iskustava iz oblasti 
akutnog i hroničnog bola, multimodalne analgezije, regionalne 
anestezije, postoperativnog zbrinjavanja bola, kao i savremenih 
pristupa intervencijskom liječenju bola. Poseban fokus biće na 
multidisciplinarnom pristupu pacijentu, sigurnosti primjene 
analgetika te novim terapijskim smjernicama i kliničkim 
preporukama.

Simpozij je namijenjen specijalistima i specijalizantima 
anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog liječenja, kao i 
ljekarima drugih specijalnosti, medicinskim sestrama/tehničarima 
i svim zdravstvenim profesionalcima uključenim u liječenje bola.

Radujemo se Vašem dolasku i zajedničkom stručnom 
doprinosu unapređenju terapije bola.
                                                                    
                                                 Predsjednik Organizacionog odbora:
                                                           Prof.dr.sc. Jasmina Smajić



Predavači

Prof.dr.med.sc. Ermina Mujičić, Bosna i Hercegovina
Dr. med.sc.Ivan Keser, Bosna i Hercegovina
Dr. Dragan Rakanović, Bosna i Hercegovina
Prof.dr.sc. Rudin Domi, Albanija
Dr. Asead Abdyli, Albanija
Dr. Denis Imamović, Bosna i Hercegovina
Prof. dr.med.sc. Sanja Marić, Bosna i Hercegovina
Prof. dr.med.sc. Vlatka Sotošek, Hrvatska
Prof.dr.med.sc. Šefika Umihanić, Bosna i Hercegovina
Mr.med.sc.Senada Čaušević, Bosna i Hercegovina
Dr Fatima Iljazagić Halilović, Bosna i Hercegovina
Mr.med.sc. Lejla Dedić Simendić, Bosna i Hercegovina
Dr.med.sc. Mirjana Kendrišić, Srbija
Prof.dr.med.sc. Maida Mulić, Bosna i Hercegovina
Prof.dr. med.sc.Renata Hodžić, Bosna i Hercegovina
Prof dr.med.sc. Zikrija Dostović, Bosna i Hercegovina
Mr.med.sc. Elmina Mulić Hadžiavdić, Bosna i Hercegovina
Mr.med.sc.Lejla Rakovac Tupković, Bosna i Hercegovina
Mr.med.sc.Aldina Ahmetagić, Bosna i Hercegovina
Dr. med.sc.Filip Naumovski, Sjeverna Makedonija
Dr. Aleksandar Dimitrovski, Sjeverna Makedonija
Prof.dr.med.sc. Zlatan Mehmedović, Bosna i Hercegovina
Prof.dr.med.sc. Jasmina Smajić, Bosna i Hercegovina
Prim.dr. Senita Beharić, Bosna i Hercegovina
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Predavači
Mr. psih. Larisa Buševac, Bosna i Hercegovina
Doc.dr. Vesna Huremović, Bosna i Hercegovina
Prof. Dr. med. sc. Hajriz Alihodžić, Bosna i Hercegovina 
Dr. Lejla Memišević Kuluglija, Bosna i Hercegovina
Dr. Jeremije Radović, Bosna i Hercegovina 
Dr. Vladimir Cupr, Republika Češka
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Petak, 15.05.2026.
08:30-12:00 Radionica - Reanimacija prema smjernicama ERC 
2025. Hajriz Alihodžić, Lejla Kuluglija Memišević. Bosna i 
Hercegovina
                     1. BLS AED 
                     2. ABC PREVENCIJA ARESTA
                     3. ALS ERC 2025
                     4. BRZA INTERPRETACIJA EKG-A 6+2 KORAKA
                     5. PERIARESTNE ARITMIJE
12:00-13:00 Ručak
13:00 – 16:00 Radionica – POCUS. Jeremije Radović, Bosna I 
Hercegovina. Vladimir Cupr, Češka.
17:00-17:30 Svečano otvaranje 
Plenarna predavanja
Moderatori: Jasmina Smajić, Ivan Keser
17:30-17:50 Prakse liječenja boli kao dio integriranog 
zdravstvenog sistema – javnozdravstvena perspektiva. Maida 
Mulić. Bosna i Hercegovina
17:50-18:10 Akupunktura u klinici za bol: od implementacije do 
kliničke primjene. Mirjana Kendrišić. Srbija
18:10-18:30 Počinje li hronologija akutne postoperativne boli u 
operacionoj sali? Sanja Marić. Bosna i Hercegovina
18:30-18:50 Od akutne do hronične boli: Uloga anesteziologa. 
Rudin Domi. Albanija
18:50 – 19:00 Diskusija
19:00 Koktel dobrodošlice
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Subota, 16.05.2026.
08:00 – 08:30 Registracija 
Sesija 1 Regionalna anestezija i strategije perioperativne 
analgezije
Moderatori: Mirjana Kendrišić, Maja Tomić Sejranić
08:30-08:45 Liječenje boli nakon neurohirurgije. Asead Abdyli. 
Albanija
08:45-09:00 Kontrola boli kao ključ za sprječavanje 
hemodinamskog stresa kod akutnog aortnog sindroma. 
Ermina Mujičić. Bosna i Hercegovina
09:00-09:15 Uloga CSE tehnike u prevenciji centralne 
senzibilizacije i hronične postoperativne boli kod otvorene 
prostatektomije. Fatima Iljazagić Halilović. Bosna i 
Hercegovina.
09:15-09:30 Multimodalna kaudalna analgezija u dječjoj 
hirurgiji: uloga volumena i adjuvanata. Lejla Dedić Simendić. 
Bosna i Hercegovina
09:30-09:45 Blokada perifernog živca - perioperativna 
strategija. Senada Čaušević. Bosna i Hercegovina
09:45-10:00 Blokada genikularnog živca u liječenju boli u 
koljenu. Filip Naumovski. Sjeverna Makedonija
10:00-10:15 Važnost adekvatne analgezije u prevenciji 
postoperativnih komplikacija. Zlatan Mehmedović. Bosna i 
Hercegovina
10:15 - 10:30 Diskusija
10:30 -11:00 Pauza za kafu
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Sesija 2 Analgezija u specifičnim kliničkim scenarijima i 
farmakološki izazov
Moderatori: Fatima Iljazagić Halilović, Lejla Dedić Simendić
11:00-11:15 Pravo žene na bezbolan porod. Denis Imamović. 
Bosna i Hercegovina
11:15-11:30 Remifentanil za bezbolan porod, prednosti i 
nedostaci. Vlatka Sotošek. Hrvatska
11:30-11:45 Hronična bol nakon carskog reza. Dragan 
Rakanović. Bosna i Hercegovina
11:45 -12:00 Intravenska infuzija lidokaina–ketamina za 
refraktornu hroničnu bol: Kliničko iskustvo i praktični protokoli. 
 Ivan Keser. Bosna i Hercegovina
12:00-12:15 Krioneuroliza u liječenju akutne postoperativne i 
hronične boli. Aleksandar Dimitrovski. Sjeverna Makedonija
12:15-12:30 Analgezija u odjelu intenzivne terapije: 
balansiranje kontrole boli i rizika od ovisnosti o opioidima. 
Senita Beharić. Bosna i Hercegovina
12:30-12:45 Metabolizam opioida i aktivni metaboliti: Klinička 
važnost. Aldina Ahmetagić. Bosna i Hercegovina
12:45 do 13:00 Diskusija
13:00-14:00 Ručak
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Sesija 3 Multidisciplinarni pristup tretmanu boli
Moderatori: Denis Imamović, Senada Čaušević
14:00 – 14:15 Moderan pristup liječenju karcinomske boli – 
izazovi i nove prilike. Šefika Umihanić. Bosna i Hercegovina
14:15-14:30 Neuropatska bol u kliničkoj praksi: od mehanizma 
do terapije. Zikrija Dostović. Bosna i Hercegovina
14:30 - 14:45 Neuropatska pozadina sindroma lumbalne boli. 
Renata Hodžić. Bosna i Hercegovina
14:45 – 15:00 Fizikalna terapija i rehabilitacija u tretmanu boli. 
Elmina Mulić-Hadžiavdić. Bosna i Hercegovina
15:00-15:15 Off-label lijekovi u tretmanu boli. Lejla Rakovac 
Tupković. Bosna i Hercegovina
15:15-15:30 Uloga psihološke podrške u liječenju hronične boli. 
Larisa Buševac. Bosna i Hercegovina
15:30-15:45 Uloga socijalne podrške u liječenju hroničnog 
bola. Vesna Huremović. Bosna I Hercegovina
15:45-15:55 Diskusija
Oralne prezentacije (Sala)
Moderatori: Lejla Mujkić, Dženita Ahmetašević
16:00 – 16:07 Prevencija hroničnog postoperativnog bola: Gdje 
smo bili i gdje smo danas? – Prikaz slučaja. Selma Sijerčić, 
Asmira Hodžić, Miralem Vehabović
16:07 – 16:14 Single-shot analgezija u akušerstvu: Gdje smo 
danas? Nina Saračević Bijesović, Lejla Mujkić, Dženana Korman
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16:14 – 16:21 Uticaj fizikalne terapije na radikularni bol nakon 
operativnog liječenja pacijenta sa gihtom – Prikaz slučaja. 
Emina Arnautović, Elmina Mulić Hadžiavdić, Eldina Žunić 
16:21 – 16:28 Kad bol oduzme dah: izazovi analgezije kod 
torakalnih trauma – Prikaz slučaja. Maja Tomić Sejranić, Lejla 
Mujkić, Jasmina Smajić, Fatima Iljazagić-Halilović, Dženana 
Korman, Nina Saračević Bijesović
16:28 – 16:35 Anesteziološki pristup pri izvođenju fiberoptičke 
bronhoskopije – savremeni protokoli. Lejla Vikalo, Damir 
Pištoljević, Selma Sijerčić, Armin Šarić
16:35 – 16:42 Budan na operacijskom stolu? Belkisa Hasanović, 
Naida Salković
16:42 – 16:49 Anesteziološke tehnike i metode pri izvođenju 
laparoskopske holecistektomije kod pacijenta sa opioidnom 
alergijom – Prikaz slučaja. Fatima Iljazagić Halilović, Jasmina 
Smajić, Lejla Mujkić, Dženana Korman, Azra Osmančević
16:49 – 16:56 Analgosedacija i kaudalni blok u ambulantnoj 
hirurgiji kod djece. Lejla Dedić – Simendić, Amra Modrić, Lejla 
Mujkić
16:56 – 17:03 Implementacija akupunkture u terapiji bola. 
Dženita Ahmetašević, Šejla Mušanović
17:03 – 17:10 Tretman bola kod politrumatatiziranih 
pacijenata sa multivisceralnim povredama uslijed serijske 
frakture rebara – Prikaz slučaja. Kalesić Jasmin, Zenunović 
Selma
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17:10 – 17:17 Između bola i pokreta: analgezija kod djece sa 
povredom vratne kičme – Prikaz slučaja. Lejla Mujkić, Jasmina 
Smajić, Raisa Hrvić
Poster prezentacije (e-poster) – Sesija za medicinske sestre 
(Hol)
Moderatori: Nermina Nurkić, Andrijana Jurić
16:00 – 16:08 Komunikacija u timu zdravstvenih 
profesionalaca. Adnel Gutić, Nermina Nurkić, Delić Sadžida
16:08 – 16:16 Sestra u timu anestezije intenzivne medicine – 
značaj i izazovi. Ivana Mazić, Nermina Nurkić, Miralem 
Arnautović, Andrijana Jurić
16:16 – 16:24 Analiza znanja i iskustva medicinskih 
sestara/tehničara u procjeni i tretmanu akutnog 
postoperativnog bola. Nermina Nurkić, Željka Simić, Andrijana 
Jurić
16:24 – 16:32 Procjena bola kao alat upravljanja rizikom u 
odjeljenju za intenzivnu terapiju. Andrijana Jurić, Nermina 
Nurkić, Željka Simić
16:32 – 16:40 Vrste anestezije. Amra Mulaosmanović, Nermina 
Nurkić, Miralem Arnautović, Andrijana Jurić
16:40 – 16:48 Epiduralna anestezija. Armin Jusić, Nermina 
Nurkić, Miralem Arnautović, Andrijana Jurić
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16:48 – 16:56 Epiduralna analgezija i kontrola bola tokom 
porođaja. Marija Lazić
16:56 – 17:04 Primjena HFOT terapije u Odjeljenju za 
intenzivnu terapiju. Jasmina Fehrić, Nermina Nurkić, Zelka 
Simić
17:04 – 17:12 Uticaj oralne higijene na rezultate mikrobiološke 
analize trahealnog aspirate. Zelka Simić, Nermina Nurkić, 
Andrijana Jurić, Elvir Kulanić
17:12 – 17:20 Sestrinske specijalizacije – put ka boljim 
uslovima. Zemira Đulović
17:20 – 17:30 Diskusija
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Sponzori

ZLATNI SPONZOR

SREBRENI SPONZOR

BRONZANI SPONZOR
                      

SPONZOR
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